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	Rektor
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Enhet: 
Institutt for bioteknologi og matvitenskap-Akrinn
        
Dato:                                                                  Oppdatert: 03.09.2018 AGL
             Mikrobiologiske laboratorier : 
             TU1.341, TU1.333, TU1.334,TU1.335, TU1.331(Patogen), TU1.621, TU1.624
Deltakere ved kartleggingen (m/ funksjon): DEG (Bc. Student/M.student/PhD/forsker), Veileder (Professor)
Kort beskrivelse av hovedaktivitet/hovedprosess: Mikrobiologi og molekylær genetikk
	Student//ansatt/gjest
	Veileder/Leder

	
	
	
	

	Navn (blokkbokstaver)
	Signatur
	Navn (blokkbokstaver)
	Signatur


	ID nr.
	Oppgave                    Aktivitet/prosess
	Eksisterende dokumentasjon
	Eksisterende sikringstiltak
	Tillatt som som  alene-arbeid?

(J/N)
	Krav om  registrering i eksponerings-register (E) eller helse-undersøkelse (H)? 
(E/H)
	Kommentar, lovverk etc.

	
	Alt lab arbeid
	
	Nitril hansker skal være standard ved alt lab arbeid, med mindre focus er på å beskytte prøven- da kan vinyl-hansker brukes (disse beskytter ikke bruker i samme grad).
	
	
	

	1.
	Acrylamid gel, tillaging
	Fremgangsmåte må skrives før akrylamid brukes.
	Nitril hansker, øyebeskyttelse, avtrekksskap
	Ja, etter opplæring
	
	

	2.
	Agarose gel, tillaging, kjøring,
	Manual
	Nitril hansker, øyebeskyttelse (med UV filter), ansikts-skjerm når nødvendig.

Gelred eller Gelgreen brukes for farging av DNA. 

	Ja
	Nei
	Blå og hvite skjermer stopper UV-stråling når montert rett.

	3.
	Antibiotika-stock løsning, tillaging og bruk av.


	Lab-regler, relevante sikkerhetsdatablad.
	Nitril hansker, pulver skal bare håndteres inne i avtrekkskap eller under avsugpunkt.
	Ja
	Nei
	

	4.
	Arbeid med flytende N2
	Forskrift for tapping

og transport
NTNU sin HMS retningslinjer for arbeid med kjemikalier og gasser
	Briller, tykke hansker,

Fottøy som er lett å få av.

Unngå fottøy med vid åpning for å hindre at N2 komme nedi

Egnede beholdere for transport, bestilles varebil (transporteres ikke i egen bil)
	Ja
	Nei
	Krav om opplæring

Se egen RV for transport av N2, neste punkt.

	5.
	Tapping og transport av flytende nitrogen
	
	Hansker, ansiktsvern, transporttank og vogn, egnede sko som lett kan tas av (ikke støvler). O2-måler ved tappestedet, ingen skal ta heis sammen med N2 (l)-tank.
	Ja, etter opplæring
	Nei
	

	6.
	Autoklavering


	Manual

Driftsinstruks
	Varmeisolerende hansker

Instruks er hengt opp angående; å ikke åpne autoklaven før temperaturen <80 °C, ikke overfylle flasker eller skru lokkene helt fast  (for å unngå ødelagte flasker).
	Ja
	Nei
	

	7.
	Bakterier klasse 1 
	
	Autoklav tilgjengelig for inaktivering av   bakterier både som kontaminert materiale og avfall. Labfrakk påbudt. Labbenk-overflatene skal tåle vann, syre, alkalier, løsemiddel, disinfeksjons middel, dekontaminerings middel og være enkle å rengjøre. Transport mellom ulike laboratorier kun med egne, lukkede bokser . God mikrobiologisk praksis. 
	Ja
	Nei
	

	8.
	Bakterier klasse 2


	Godkjenningsbrev fra Arbeidstilsynet (11.06.10 and 27.04.07). 

Gunn Merethe 

	
	Vurderes i enkelte tilfeller
	
	Rom TU1.331. Egne labregler. Rom må klargjøres før bruk. Kontakt HMS-koordinator for videre avtale. 

Egen risikovurdering for x-typer/arter bakterier.

	9.
	BIOLOG (Identifisering og fenotypisk karakterisering av mikroorganismer)
	Manual og sikkerhetsdatablad for de ulike mikrobrønnplater og tilhørende inokuleringsvæsker og fargeløsninger
	Nitrilhansker ved ukjente eller patogene mikroorganismer
	Ja
	Nei
	

	10.
	Bruk av åpen flamme – (f.eks sterilsering med gass-brennere, pinsetter (Bunsenbrennere).
	Se egen del i lab-regler.
	Gassbrenner må ikke stå på lenger enn nødvendig.


	Ja
	Nei
	Som et alternativ til glasstaver kan brukes  engangsutstyr.


	11.
	Generelt labarbeid


	Laboratorie håndbok NTNU, sikkerhetsdatablad, EcoOnline, signatur påkrevd for å ha mottatt opplæring/introduksjon til lab-regler.
	Sikkerhetsregler i forhold til risikovurdering.
	Ja
	Nei
	

	12.
	DNA/RNA isolering og rensing


	Se respektive kit-protokoller
	Bruk nitril hansker og øyebeskyttelse under prosedyrer med NaOH. Bruk avtrekkskap ved bruk av kloroform, fenol eller hvis det er indikert i protokollen.
	Ja
	
	

	13.
	DNA/RNA kit for enzymatiske modifiseringer eller -opprensing etter reaksjoner.


	Manual
	Bruk nitril hansker og evt øyebeskyttelse hvis kit inneholder irriterende stoffer eller proteaser.
	Ja
	
	

	14.
	Miljøprøver for dyrkning og DNA isolasjon, preparering av


	Risikovurdering (i prosjekter)
	Som følge av risikovurdering.
	Ja
	
	Risikovurdering for spesifikke prosjekter

	15.
	Enzym-assays 
	Relevante protokoller
	I forhold til sikkerhetsdatabladene til de relevante kjemikaliene
	Ja
	
	

	16.
	Tillaging av medie for å dyrke bakterier


	Oppskrift


	I forhold til sikkerhetsdatabladene til de relevante kjemikaliene


	Ja

	
	Ingen risiko

	17.
	Lagring av levende bakteriekulturer


	Prosedyrer må utarbeides


	Kjøleskap for lagring av levende kulturer er tydelig merket. Skåler er pakket i tett plastpose.
	Ja
	Nei
	

	18.
	Målinger av konsentrasjon DNA/RNA
	Manual
	
	Ja
	
	Ingen risiko
Ingen risiko

	19.
	Mikrobiologiske belastningsforsøk med pakking i prosesslab


	Prosedyrer må utarbeides
	Transport av podede, upakkede produkter mellom laboratorier foregår på trillebord eller i egnede transportkasser (ikke lov å bære løst). Dekkes til med folie eller lokk.

Det skal ikke bringes podede produkter inn på prosesslab når det foregår annen produksjon der. 

Sone for pakking og gassmåling skal avsperres med skillevegg. 

Pakkemaskin og benkflater skal desinfiseres etter bruk.  


	Ja
	Nei
	NB! Egne rutiner for alt arbeid med Listeria monocytogenes.

	20.
	PCR


	PCR-manual
	Avtrekksskap ved tilsats av DMSO.
	Ja
	
	

	21.
	pH-justeringer
	Manual


	Nitril hansker, øyebeskyttelse, sko/skoposer med beskyttelse mot syre/base søl, tilstrekkelig ventilation (skap/”punktsug”)
	Ja
	
	

	22.
	Pulse field electroforese


	Manual

Driftsinstruksjoner
	I forhold til relevante skkerhetsdatablad. Beskyttelse mot strøm (lokk , hansker osv.)for å unngå støt. 
	Ja
	
	

	23.
	Sentrifugering


	Manual

Driftsinstruksjon
	Nøyaktig balansering, Nøyaktig montering av rotor, ikke overstige maksimal G-kraft for hver type rør.
	Ja
	
	

	24.
	Ultralyd vannbad, bruk av


	Driftsinstruksjoner
	Ørebeskyttelse. Gravide skal ikke oppholde seg i rommet under bruk. Lukk dør og heng opp advarselsskilt.
	Ja
	
	

	25.
	UV/Vis Spektrofotometer


	
	Unngå hud/øye eksponering mot UV lys. (Følg manual for å bytte lyspære.)
	Ja
	
	Ingen risiko

	26.
	Avtrekksskap, bruk av


	Driftsinstruksjoner
	Minimer åpning når skapet ikke er i bruk, ved bruk bør åpningen være minst mulig for å maksimere beskyttelse.
	Ja
	
	

	27.
	Oppvaskmaskin, bruk av


	Manual


	
	Ja
	
	Ingen risiko

	28.
	Vannbad og riste-vannbad, (varme og vannkvalitet)
	Manual
	Bruk timer på vannbad. Store vannbad (> 1 L) må ikke brukes til å koke små prøver. Heng opp advarsel hvis vannbadet varmes opp til temperaturer > 70°C.
Bruk varmeisolerende hansker.
	Ja
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	


Enhet:
Dato: 


Linjeleder 
Deltakere ved risikovurderingen (m/ funksjon): 
	
	Aktivitet fra kartleggings-

skjemaet
	Mulig uønsket

hendelse/

belastning
	Vurdering 

av sannsyn-

lighet
	Vurdering av konsekvens:
	Risiko-

verdi
	Kommentarer/status

Forslag til tiltak

	ID

Nr
	
	
	         (1-5)
	Menneske

(A-E)
	Ytre miljø

(A-E)
	Øk/

materiell

(A-E)
	Om-

dømme

(A-E)
	
	

	2.
	Agarose gel elektroforese


	Langgtids-effekt av GelRed på helse (ukjent effekt)
	1
	Ukjent
	A
	A
	B
	Ukjent
	Gelred og Gelgreen skal ikke penetrere celle membraner, og skal dermed ikke virke som mutagenselv om de er DNA bindende. Hansker minimerer og risiko for eksponering. 

	
	
	UV-lys: hud eller øyeskade
	2
	B
	A
	A
	B
	2B
	UV skade på ubeskyttet hud/øyne vil oppstå hvis intruksjoner ikke blir fulgt.

	4.
	Arbeid med flytende N2
	Forfrysning
	2
	C
	A
	A
	B
	C2
	Følg forskrift tapping/transport

Oksygenmåler?

	4.
	Arbeid med flytende N2
	Kvelning
	1
	E
	A
	A
	E
	E1
	Følg forskrift tapping/transport

Oksygenmåler?

	5.
	Tapping/transport av flytende nitrogen
	Frostskader pga sprut av flytende N2
	2
	B
	A
	A
	B
	2B
	

	5.
	
	Oksygenfattig atmosfære
	1
	B
	A
	A
	D
	1D
	O2-måler ved tappestedet. Aldri ta heis sammen med N2 (l)-tank!

	6.
	Autoklav


	Raskt trykkfall ved åpning av autoklaven for tidlig kan lede til brannskade på øyne og hud på grunn av varmt vann/damp.
	2
	C
	A
	A
	B
	2C
	Dette vil ikke skje hvis instruksjoner følges.


	7.
	Bakterier klasse 1 
	Bakterielle infeksjoner.

	2
	A
	A
	A
	B
	2A
	

	8.
	Bakterier klasse 2


	Bakterielle infeksjoner. Spreding av infeksiøse, patogene bakterier til miljøet
	2
	C
	B
	A
	C
	2C
	Lav risiko pga. strengt reglement og god labpraksis.


	9.
	BIOLOG

	Spredning av infeksiøse patogene bakterier til miljøet
	2
	A
	A
	A
	A
	2A
	Instrumentet står plassert på patogenlaben slik at en eventuell spreding er begrenset. Avfallsrutiner for patogene organismer må følges.

	9.
	BIOLOG
	Bakterielle infeksjoner
	2
	B
	A
	A
	A
	2B
	Lav risiko pga at det jobbes med faste kolonier på agar og i svært små menger.

	10.
	Gassbrennere


	Brannskader på hud
	3
	B
	A
	A
	A
	3B
	Regler for håndtering av gassbrennere sammen med etanol er på plass.

	10.
	Gassbrennere


	Start av brann (materielle skader)
	3
	C
	A
	B
	A
	3C
	Regler for håndtering av gassbrennere sammen med etanol er på plass.


	11.
	Generelt labarbeid


	Avvik fra etablerte sikkerhetsregler og rutiner.
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	Ingen skader som har trengt mer enn enkel førstehjelp i IBT- laboratoriene de siste 5 år, de etablerte rutinene vurderes å fungere bra.


	12.
	DNA/RNA isolering og rensing 


	Eksponering mot kjemikalier som er helseskadelige: Fenol-kloroform miks.
	2
	C
	A
	A
	B
	2C
	Fenol-kloroform miks må brukes i avtrekksskap. Alt avfall bør plasseres i egen boks for farlig avfall.


	14.
	Miljøprøver for dyrkning og DNA isolering, preparering av

	Bakterielle infeksjoner. Bruk av skadelige stoffer (som  kloroform) for DNA
	1
	Ukjent
	A
	A
	C
	1-ukjent
	Generelt mindre skader som kan unngås med eksisterende rutiner og forsiktighet under lab-arbeid.

	17.
	Lagring av levende bakteriekulturer


	Urent materiale plasseres i rene kjøleskap
	3
	A
	A
	A
	A
	3A
	Tydelig merking av rene og urene kjøleskap.

	17.
	Lagring av levende bakteriekulturer
	Søl i kjøleskap med påfølgende spredning av bakterier til personell/miljø
	2
	B
	A
	A
	A
	2B
	Unngå overfylte skap der skåler står stablet i dør eller nær kant. Alle skåler som lagres skal være pakket i tett plastpose (tape eller lynlås).

	19.
	Mikrobiologisk belastningsforsøk

	Spredning av infeksiøse patogene bakterier til miljøet
	2
	A
	B
	A
	A
	2B
	Avfallsrutiner for patogene organismer må følges.

	19.
	Mikrobiologisk belastningsforsøk


	Søl av bakterier under transport av podede, ikke-emballerte produkter mellom mikrobiologisk lab og prosesslab
	2
	A
	B
	B
	A
	2B
	NB! Egne rutiner for alt arbeid med Listeria monocytogenes. All transport mellom laboratorier skal foregå med trillebord eller transportkasse og uemballerte produkter skal være tildekket med folie eller lokk på kassen.

	19.
	Mikrobiologisk belastningsforsøk


	Kontaminering av rent prosessutstyr på prosesslab
	2
	B
	A
	B
	B
	2B
	Unngå pakking når det foregår ordinær produksjon i prosesslab.

Stans all drift og varsle ansvarlig for pakkemaskin dersom mistanke om søl/sprut.

	20.
	PCR


	Eksponering mot DMSO hvis brukt
	1
	A
	A
	A
	A
	1A
	PCR-rør skal være i avtrekkskap når DMSO tilsettes. Bruk labfrakk og hansker.

	21.
	pH-justeringer


	Eksponering mot etsende kjemikalier: Hud og øyeskade
	2
	B
	A
	A
	B
	2B
	Øyebeskyttelse og labfrakk, evt. fottrekk for sko.

	22.
	Pulse field elektroforese


	Elektrisk sjokk  
	1
	E
	A
	A
	A
	1E
	Elektroforeseutstyret virker kun når lokket er på, dermed er sjansen for elektrisk sjokk liten.

	23.
	Sentrifugering
	Skade forårsaket av løs rotor
	1
	C
	A
	B
	C
	1C
	

	24.
	Ultralyd-vannbad, bruk av
	Hørselsskader (også på foster)
	1
	C
	A
	A
	B
	1C
	

	26.
	Avtrekksskap, bruk av


	Eksponering mot skadelige kjemikalier på grunn av for svak avtrekksfunksjon
	1
	C
	A
	A
	B
	1C
	Kan forhindres ved å opprettholde bra avtrekksfunksjon (minimere åpning/regelmessig service).

	28.
	Vannbad og ryste-vannbad (varme og vannkvalitet)
	Elektrisk støt risiko, varme.
	1
	B
	B
	A
	A
	1B
	Regelmessig service av opplært personell.

Varmeisolerende hansker må brukes til å håndtere varmt utstyr. Varme overflater/utstyr må merkes med skilt.

	
	Sannsynlighet
	Konsekvens
	Risikoverdi (beregnes hver for seg):

	
	1. Svært liten

2. Liten

3. Middels

4. Stor

5. Svært stor
	A. Svært liten
B. Liten
C. Moderat
D. Alvorlig

E. Svært alvorlig
	Menneske = Sannsynlighet x Konsekvens Menneske

Ytre miljø = Sannsynlighet x Konsekvens Ytre miljø

Økonomi/materiell = Sannsynlighet x Konsekvens Øk/matriell

Omdømme = Sannsynlighet x Konsekvens Omdømme


Sannsynlighet vurderes etter følgende kriterier:
	Svært liten

1
	Liten

2
	Middels

3
	Stor

4
	Svært stor

5

	1 gang pr 50 år eller sjeldnere
	1 gang pr 10 år eller sjeldnere
	1 gang pr år eller sjeldnere
	1 gang pr måned eller oftere
	Skjer ukentlig


Konsekvens vurderes etter følgende kriterier:
	Gradering


	Menneske
	Ytre miljø
Vann, jord og luft
	Øk/materiell
	Omdømme

	E

Svært Alvorlig


	Død 
	Svært langvarig og ikke reversibel skade
	Drifts- eller aktivitetsstans >1 år.


	Troverdighet og respekt betydelig og varig svekket

	D

Alvorlig


	Alvorlig personskade. 

Mulig uførhet.


	Langvarig skade. Lang restitusjonstid
	Driftsstans > ½ år

Aktivitetsstans i opp til 1 år


	Troverdighet og respekt betydelig svekket

	C

Moderat


	Alvorlig personskade.
	Mindre skade og lang restitusjonstid
	Drifts- eller aktivitetsstans < 1 mnd


	Troverdighet og respekt svekket

	B

Liten


	Skade som krever medisinsk behandling

	Mindre skade og kort restitusjonstid
	Drifts- eller aktivitetsstans < 1uke
	Negativ påvirkning på troverdighet og respekt

	A

Svært liten


	Skade som krever førstehjelp
	Ubetydelig skade og kort restitusjonstid
	Drifts- eller aktivitetsstans < 1dag


	Liten påvirkning på troverdighet og respekt


Risikoverdi = Sannsynlighet x Konsekvens 
Beregn risikoverdi for Menneske. Enheten vurderer selv om de i tillegg vil beregne risikoverdi for Ytre miljø, Økonomi/materiell og Omdømme. I så fall beregnes disse hver for seg.

Til kolonnen ”Kommentarer/status, forslag til forebyggende og korrigerende tiltak”:

Tiltak kan påvirke både sannsynlighet og konsekvens. Prioriter tiltak som kan forhindre at hendelsen inntreffer, dvs. sannsynlighetsreduserende tiltak foran skjerpet beredskap, dvs. konsekvensreduserende tiltak. 
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