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Introduksjon til prosjektsamarbeid med ekstern partner (PEP) 
Dette studieåret får dere tilbud om å velge mellom to ulike studieløp. Det første forløpet er et 

ordinert studieløp mens i det andre har dere mulighet til å gjennomføre et prosjektsamarbeid med 

en ekstern partner (PEP) fra arbeidslivet. Figurene nedenfor illustrerer de ulike forløpene gjennom 

høst- og vårsemesteret. Til sammen 20 studenter (10 grupper) får mulighet til å gjennomføre PEP-

emnet (BEV2300), som vil erstatte ordinær gjennomføring av BEV2007. For mer informasjon om 

PEP-emnet, les: https://www.ntnu.no/studier/emner/BEV2300/2023#tab=omEmnet. Nærmere 

forklaring av viktige hendelser og frister er beskrevet i dette dokumentet.  

 

Formålet med dette dokumentet er å gi best mulig overblikk over deadlines og arbeidsoppgaver 

som er forbundet med prosjektforløpet.   

https://www.ntnu.no/studier/emner/BEV2300/2023#tab=omEmnet
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Ambisjonen med dette dokumentet er at dere skal finne all informasjon som er nødvendig for å 

gjennomføre et spennende, lærerikt og utfordrende prosjektsamarbeid. Derfor oppfordres du til å 

lese dette dokumentet grundig og bruke den som et oppslagsverktøy underveis. Dokumentet er 

kronologisk oppbygd i tre kapitler som gjenspeiler de fasene dere skal gjennom:  

1. Planleggingsfasen (Høsten 2023) 

2. Handlingsfasen (Våren 2024) 

3. Evalueringsfasen (Våren 2024) 

PLANLEGGINGSFASEN  
PEP-emne skiller seg fra andre emner dere har hatt, ved at det stiller krav til aktiviteter før oppstart 

av emnet.  Planleggingsfasen er fundamental for et godt prosjektforløp. I denne fasen skal du:  

• Gå inn på Bridge og les prosjektutlysninger  

• Gå sammen i grupper på 2, skriv og send motivasjonsbrev 

• Få tildelt prosjekt og veileder  

• Utarbeide problemstilling og signere samarbeidsavtale med ekstern partner  

• Velge tema for bacheloroppgave basert på prosjektsamarbeid 

• Skrive bacheloroppgave 
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Infomøte: Oppstart og introduksjon av prosjektkatalog  
Oppstarten markeres med et infomøte. Målet med infomøtet er at du blir bevisst de overordnede 

rammene for PEP-emnet, og dermed begynner tankeprosessen rundt hva du ønsker å oppnå ved 

gjennomføring av emnet. Snakk med dine medstudenter for å iverksette tanker rundt hva du kan 

tenke deg:   

1. Idrettsfaglig 

2. Naturvitenskapelig 

3. Folkehelse  

4. Praktisk-pedagogisk  

Deretter blir prosjektkatalogen presentert ved bruk av den digitale plattformen NTNU Bridge. Noen 

eksterne partnere tilbyr en definert problemstilling, mens andre foretrekker at du selv er med i 

utarbeidelse av denne. Gå derfor inn på NTNU Bridge og les deg opp på hva du kunne tenke deg. 

Ulike arbeidsoppgaver: Prosjektperiodens arbeidsoppgaver kommer til å være ulike basert på 

prosjektideer fra ekstern partner. Eksempler på hva en oppgave kan gå ut på, er:  

• Forebyggende folkehelsearbeid og implementering av fysisk aktivitet  

• Kompetanseutvikling  

• Formidling og rådgivning  

• Organisasjonsutvikling  

• Kampanjer og informasjonsmateriell  

• Arrangementer og events 

• Tekniske oppgaver  

• Planleggings- og analyseoppgaver  

• Forskningsoppgaver  

• Produktutvikling  

Velge prosjekt og sende motivasjonsbrev  

Når du har undersøkt prosjektene på NTNU Bridge, er valg av prosjekt neste fase. I denne fasen skal 

dere i grupper på to skrive et motivasjonsbrev til det prosjektet dere har som førstevalg. Deretter 

skal dere sette opp en prioriteringsliste på andre- og tredjevalg. Motivasjonsbrevet skal inneholde en 

kort presentasjon av dere selv, faglige interesser, samt deres faglige motivasjon for nettopp dette 

prosjektet. Omfanget av motivasjonsbrevet er én A4-side, fontstørrelse 12 og enkel linjeavstand. 

Motivasjonsbrev og prioriteringsliste sendes til: stine.o.trollebo@ntnu.no  

mailto:stine.o.trollebo@ntnu.no
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Få utdelt prosjekt 

Etter dere har sendt inn motivasjonsbrev skal emnekoordinator vurdere alle ønsker og tildele 

prosjekt til studentgrupper. Etter tildelt prosjekt skal studentene ta kontakt med ekstern partner for 

å utarbeide problemstilling og signere samarbeidskontrakt. Studentene vil få tildelt veileder til 

bacheloroppgavene og tema skal baseres på prosjektsamarbeidet.  

Signere samarbeidskontrakt  

Samarbeidsavtalen formaliserer ditt samarbeid med ekstern partner, og er din sikkerhet gjennom 

PEP-forløpet. I samarbeidskontrakten skal det spesifiseres formål, aktivitetsplan og leveranse av 

prosjektsamarbeidet. Avtalen er gjeldende for studentgruppen (2 studenter) og skal godkjennes av 

emnekoordinator. Dersom det forekommer endringer i prosjektet, må prosjektavtalen endres og 

underskrives på nytt. Mal for samarbeidskontrakt finner du på WIKI-siden.  

Skrive bacheloroppgave  

Studieplanen våren 2024 består av blokkemner hvor dere skal skrive bacheloroppgaven i første 

blokk. Etter innlevert bacheloroppgave starter PEP-emnet. 

HANDLINGSFASEN  
Handlingsfasen omhandler selve gjennomføringen av prosjektsamarbeidet. I denne fasen skal du:  

• Starte samarbeid med ekstern partner  

• Workshop: Erfaringsutveksling  

• Skrive refleksjonsnotat  

 Skrive refleksjonsnotat  
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Oppstart  

Dette emnet gjennomføres i blokk i etterkant av fullført bacheloroppgave. Handlingsfasen begynner 

med oppstart av samarbeid med ekstern partner i henhold til retningslinjene etablert i 

samarbeidskontrakten. Det er viktig å allerede her være oppmerksom på refleksjonsnotatet som skal 

skrives underveis i handlingsfasen. Refleksjonsnotatene kan struktureres på følgende måte:  

• Kort redegjørelse for prosjekt/problemstilling  

• Refleksjon rundt hvorfor dette prosjektet/problemstillingen er viktig for deg  

• Hva vil du gjøre for å løse denne problemstillingen 

• Hvordan fungerte samarbeidet?  

• Hvordan ble produktleveransen?  

Eksempler på refleksjoner:  

• Refleksjoner vedrørende implementering av tiltak for å oppnå ønsket prosjektleveranse:  

o Hva har jeg implementert og hvorfor vil jeg implementere dette?  

o Hvordan vil jeg gjøre dette?  

o Hvilke utfordringer er forbundet med implementeringen?  

• Nysgjerrighet over fremgangsmåter og metoder hos ekstern partner:  

o Hvilket yrke/arbeidsplass har du fått innsikt i?  

o Hva gjør de på området allerede? (ift. problemstilling) 

o Hvilke politiske, strategiske, teoretiske tanker ligger bak deres handlinger?  

Workshop: Erfaringsutveksling 

Midtveis i handlingsfasen vil det arrangeres en workshop hvor dere kan dele erfaringer med 

hverandre eller stille spørsmål til emnekoordinator i henhold til retningslinjer for 

prosjektsamarbeidet (inklusive refleksjonsnotat og prosjektleveranse).  
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EVALUERINGSFASEN 
Evalueringsfasen omhandler ferdigstilling av prosjektsamarbeidet. I denne fasen skal du:  

• Levere prosjektleveranse 

• Posterpresentasjon av prosjektperiode og prosjektleveranse  

• Levere refleksjonsnotat 

 

 

 

 

  

 

 

 

Obligatorisk aktivitet 

Levere prosjektleveranse  

Før prosjektsamarbeidet avsluttes skal dere levere prosjektleveransen som formalisert i 

samarbeidsavtalen. Prosjektleveransen er et av vurderingskriteriene som må godkjennes av ekstern 

partner for å få godkjent vurdering i emnet. 

Posterpresentasjon  

Dere skal presentere prosjektet i form av en posterpresentasjon for alle medelever. Presentasjonen 

kan inneholde valg av faglige og metodiske angrepsvinkler og eventuelle resultater. Deltakelse må 

godkjennes av emnekoordinator for å få godkjent vurdering i emnet.  

Eksamen 

Ferdigstille refleksjonsnotat  

Det skal ved prosjektslutt leveres et refleksjonsnotat hvor dere reflekterer over egen læring ved 

prosjektsamarbeidet. Dette er eksamen i emnet og skal leveres i Inspera og vurderes som 

godkjent/ikke-godkjent.  


