
KLINISKE KOLLOKVIER  
- Studentaktiviserende undervisning - SAU 

(tidligere benevnt PBL)  
 

PÅ LOKALSYKEHUS  

HENSIKT  

• Aktiv læring ut fra faktiske pasienter  

• Videreføring av PBL metodikken fra studiet i forhold til legearbeid  

• Forpliktende for student og fasilitator/supervisør  

 

RAMMER  

• Vedtatt av Studiestyret  

• Obligatorisk undervisning  

• 2 timers møte hver uke  

• Studenten identifiserer selv aktuelle pasienter  

• Tutor kan være behjelpelig første 2-3 ganger + bidrar til bredde i pasientutvalget  

• Individuelt rapportskjema - dato, diagnose / problemstilling - delmål for læring - signeres av 

tutor/lokalkoordinator etter fremleggelse  

- dokumenterer fremmøte og aktiv deltakelse  

• Fremlegges for godkjenning sammen med ferdighetsliste  

 

Grunnkurs i PBL-veiledning  

SENTRALE PROBLEMOMRÅDER  

1.Pasientens egen, ufaglige presentasjon av sin plager  

2.Momenter fra anamnesen  

3.Funn ved den medisinske undersøkelse  

4.Laboratoriedata  

5.Supplerende opplysninger: Rtg., urin, dyrking, EKG, cytologi etc.  

6.Informasjoner fra videre forløp  



 

ARBEIDSMÅTE  

1.Problemorientering: Orientering og oversikt  

2.Drøfte muligheter og formulere hypoteser  

3.Formulering av individuelle delmål  

4.Faglig fordypelse på egenhånd  

5.Rapportdelen  

6.Evaluering. 

 

Nedenfor er det opplistet overordnede tema for studentaktiverende undervisning (SAU) 

under somatisk praksis som forventes dekt gjennom SAU under somatisk praksisperiode: 

 

• Brystsmerter (AKS, LE, øsofagusruptur, GI genese, myalgi, angst etc) 

• Dyspnoe (Hyppig kontaktårsak til helsetjenesten som rommer alt fra kardiologi, 

lunge, gastro, hematologi, ortopedi, kirurgi og psykiatri). 

• Infeksjon (ulike fokus og alvorlighetstilstander) 

• Magesmerter (akutt abd vs medisinske magesmerter etc.) 

• Nevrologi (slag, intox, CNS infeksjon, hodetraumer etc.) 

 

En av de ukentlige kollokviene vil kjøres som en felles lesjon for ALLE i løpet av somatisk utplassering 

hvor geriatrisk avd ved St Olavs hospital er ansvarlig for undervisningen. Denne teller som en av de 

ukentlige samlingene og vil foregå på en digital plattform som studentene kobler seg opp til fra det 

enkelte lokalsykehus. Underskrift på deltakelse utføres ved lokalkoordinator.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Rapportskjema for kliniske kollokvier/SAU under utplassering på lokalsykehus

Informasjon: Ifølge Studiestyrets vedtak 9/9-99 og 7/3-000 skal det under utplassering på lokalsykehus holdes et klinisk kollokvium/SAU hver uke, ca 2 
timer hver gang. Hensikten er å stimulere til aktiv læring ut fra faktiske pasienter. Fremgangsmåten er beskrevet nærmere i ”Retningslinjer for SAU ved 
lokalsykehus” Møtene er obligatoriske og studenter som har mer enn 10% ulegitimert/10% legitimert fravær kan miste retten til å gå opp til eksamen. På 
rapportskjemaet skriver studenten dato, diagnose/problemstilling og sitt delmål for læring. På hvert møte signerer tutor som dokumentasjon for fremmøte og 
aktiv deltagelse/forberedelse. Ved terminens slutt fremlegges rapportskjema for godkjenning sammen med ferdighetslisten.

Studentens navn: ……………………….. Kull: ………….. Sykehus/Avdeling:……………………………………………

Dato Diagnose/problemstilling Delmål for læring Attestasjon av fremmøte/aktiv 
deltakelse (tutors underskrift)




