
 

 

 

 

 

Instruks for bruk av jobbe-alene-alarm ved alenearbeid ved NTNU 
SeaLab             

 
 

 

 Jobbe-alene-alarm kan, dersom risikovurdering konkluderer at det er forsvarlig, 
brukes som et konsekvensreduserende tiltak for de som jobber alene på lab.  

 De som skal jobbe alene må være kjent med NV sin retningslinje for alenearbeid 
og Rutine for alenearbeid ved NTNU SeaLab. 

 Risikovurdering som inkluderer vurdering av sikkerhet ved alenearbeid, må 
deles med romansvarlig og HMS koordinator (Inger Jennings). 

 NTNU SeaLab bruker appen StaySafe som jobbe-alene-alarm. Du må kontakte 
Inger Jennings i god tid for å få bruker i appen og opplæring i bruk av jobbe-
alene-alarm. 

 For de som ikke ønsker å laste ned appen på egen mobiltelefon finnes det en 
mobiltelefon til utlån der appen er installert. Kontakt Inger Jennings for å få 
tilgang til mobiltelefonen. 

 

 

                                     
 

 

https://i.ntnu.no/c/wiki/get_page_attachment?p_l_id=1307200529&nodeId=1306956301&title=HMS+ved+NV&fileName=Retningslinje_jobbe-alene_2021-04-20.pdf
https://i.ntnu.no/documents/portlet_file_entry/1305837853/SeaLab_Rutine_alene_arbeid_.pdf/fe531d03-71dd-be8d-6c9a-f146a5474282
https://www.ecoonline.com/no/hms-system/alenearbeid/app-for-alenearbeid/

