
Gjenåpningsplan for NTNU 

per 17.9.2021 (versjon 9)

Fra Sentral beredskapsledelse
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Regjeringens gjenåpningsplan for Norge

Trinn 1 fra 16.4: Lette på tiltak som ble innført før påske
Tilbake til 1 meter avstand, begrenset alkoholskjenking tillates, flere tilstede på arrangement mm.

Trinn 2 fra 27.5: Ytterligere lemping på restriksjoner
Mer fysisk undervisning, enda flere tilstede privat og på arrangement, utvidet skjenking, breddeidrett mm.

Trinn 3 fra 20.6: Åpning på flere områder
Hyppig bruk av hurtigtester og koronasertifikat, konkurranser i breddeidretten, mere utenlandsreiser, 

økt arbeidsinnvandring mm.

Nesten normal hverdag, med økt beredskap:

Fortsatt smitteverntiltak, innreiserestriksjoner fra noen land.

Data og ikke datoer styrer tidsavstanden mellom hvert trinn. Forutsetningene for å gå fra ett trinn til neste er at 

smittesituasjonen ikke utvikler seg negativt, at helsetjenesten har god kapasitet og at vaksinasjonsplanen følges. 
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• Ca. 50% fysisk undervisning

• Maks 200 på forelesninger og 50 på gruppeundervisning

• Fortsatt hjemmekontor for de som har mulighet

• Forsiktig åpning for sosial aktivitet på campus

• Fokus på psykososiale tiltak for studenter

Gjenåpningsplanen ved NTNU - trinn 1 (fra 19.april)
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Trinn 2 ved NTNU (fra 27. mai)

• Økt fysisk undervisning.

• Økt bruk av jevnlig testing og massetesting.

• Digital eksamen gjennomføres (11.5 - 11.6)

• Fortsatt hjemmekontor for alle som har mulighet og/eller fleksibel arbeidstid.

• Noen flere tilstede på sosiale arrangement for studenter og ansatte (innendørs 

maks 10 uten faste plasser, 100 med faste plasser).

• Egne regler for utendørs aktiviteter.

• Påbud om munnbind mange steder i Trondheim kommune fra 20.5.

• Innenlandsreiser kan gjennomføres. Reiser til utlandet frarådes fortsatt.

• Fortsatt strenge innreiserestriksjoner for utlendinger som ikke er bosatt i Norge.

• Fortsatt fokus på psykososiale tiltak for studenter.
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Trinn 3 ved NTNU (fra 22.juni) 

• Økt fysisk undervisning der det er aktuelt (inntil ca 80% av normal kapasitet).

• Avstandskravet på én meter i undervisningen fjernet fra 21.9.

• Campus hovedarbeidssted for alle ansatte fra 21.9.

• Generelle smitteverntiltak og bruk av Check-in.

• Fortsatt anbefaling om heller å gjennomføre arrangement utendørs, enn innendørs.
– Innendørs: Inntil 400 personer på arr. uten faste plasser, 1000 på faste plasser. Med bruk av adgangstest og 

koronasertifikat kan antallet økes 50 prosent.

– Det må gjennomføres risikovurderinger ved arrangement på campus. 

• Internasjonale studenter fikk komme til Norge fra 1. august. Dr.gradsstudenter slipper inn 

fra 15.august. 

• Fortsatt reisebegrensninger til spesielt rammede land. 

https://innsida.ntnu.no/wiki/-/wiki/Norsk/arrangementer+og+samlinger+under+covid-19
https://www.regjeringen.no/no/tema/utenrikssaker/reiseinformasjon/korona_info/id2691821/?expand=factbox2724449
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Nesten normalsituasjon, med økt beredskap

• Nasjonale tiltak, som f.eks meterkravet, vil stort sett bli avviklet. Beredskapen 

opprettholdes. 

• Fra 27.9 trappes smittesporingen ned, økt fokus på testing. 

• Fortsatt generelle smitteverntiltak, men det er foreløpig ikke avklart hvor strenge disse 

blir. 

• Fysisk undervisning i inntil ca 80% av normal kapasitet ut denne høsten. Digitale 

undervisningsformer brukes der de er best egnet. 

• Eksamen gjennomføres som tidligere planlagt med en blanding av skole- og hjemme-

eksamener.

Denne fasen trer i kraft når minst 90 prosent av den voksne befolkningen (over 18 år) er 

fullvaksinert, og situasjonen nasjonalt ellers gjør dette mulig. 
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Gradvis fjerning av restriksjoner ved NTNU - 1

Smittesituasjonen er fortsatt usikker i alle tre studiebyer og lokale utbrudd kan føre til at restriksjoner blir 

gjeninnført, eller forlenget på kort varsel. Hvis ikke smittesituasjonen forverrer seg gjennomføres det ikke 

nye runder med massetesting (hurtigtester) av studenter, eller ansatte.

Oppheves fra og med tirsdag 21.september:

• Anbefalingen om å avlyse store student-arrangement i Trondheim.

• Begrensninger ved arrangement og stands på campus. Så fremt smittesituasjonen ikke forverrer 

seg gjeninnføres ordinære regler fra før pandemien. Følgende krav må fortsatt oppfylles til fase tre i 

den nasjonale gjenåpningen er avsluttet:

– Generelle smitteverntiltak må følges.

– Risikoanalyse må gjennomføres (skjema kan lastes ned fra denne nettsiden). 

– Alkoholbruk er ikke tillatt i NTNUs lokaler på campus. 

https://innsida.ntnu.no/wiki/-/wiki/Norsk/regler+for+bruk+av+arealer
https://innsida.ntnu.no/wiki/-/wiki/Norsk/retningslinjer+for+bruk+av+arealer+p%C3%A5+campus
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Gradvis fjerning av restriksjoner ved NTNU - 2

Oppheves fra og med tirsdag 21.september forts.:

• Én meter avstand i undervisningssituasjoner. Men fortsatt bør man holde minst én meter avstand 

i lokaler der det ikke foregår undervisning (lesesaler, kantiner og fellesarealer), jfr. råd fra FHI. 

• Hjemmekontorordning. Nåværende ordning oppheves når det ikke lenger er nødvendig å legge til 

rette for hjemmekontor for ansatte i Trondheim som reiser kollektivt til jobben.  Hovedregelen fra 

21.9 blir at man har fast arbeidsplass i NTNUs lokaler. 

Oppheves når fase tre i den nasjonale gjenåpningen avsluttes (trolig i slutten av september): 

• Anbefaling om munnbind. Gjelder der hvor man ikke kan holde én meter avstand og der hvor det 

kan oppstå trengsel.    

• Forbud mot alkoholbruk i NTNUs lokaler. NTNU går tilbake til ordningen som gjaldt før 

pandemien, der alkohol kan serveres i lukkede selskaper etter søknad til Avd. for campusservice. 

https://www.fhi.no/nettpub/coronavirus/rad-og-informasjon-til-andre-sektorer-og-yrkesgrupper/universiteter-hoyskoler-fagskoler-folkehoyskoler/
https://innsida.ntnu.no/wiki/-/wiki/Norsk/hjemmekontor


9

Gradvis fjerning av restriksjoner ved NTNU - 3

Oppheves ca. 10.oktober:

• Testing av studenter som skal ut i praksis og ekskursjoner. Behovet vurderes i 

fagmiljøene og ordningen fortsetter til alle studenter har fått mulighet til å bli 

fullvaksinert.

Oppheves ca. 31.oktober:

• Bruk av Check-in. Kravet om QR-registrering i alle rom består ut oktober, da det 

fortsatt er fare for mindre smitteutbrudd på campusene i høst.  
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Beskyttelse av uvaksinerte og andre risikogrupper

• Selv om en stadig større andel av studenter og ansatte blir fullvaksinert og 

restriksjonene på NTNU gradvis fjernes, er det viktig å ta hensyn til 

ubeskyttede i risikogrupper. Vaksinen beskytter mot alvorlig sykdom, men ikke 

mot å spre smitte. 

• Studenter og ansatte som av dokumenterte, medisinske grunner trenger 

spesiell tilrettelegging, bes ta dette opp med faglærer eller nærmeste leder. 

Tilrettelegging vil skje etter samme retningslinjer som ved andre typer sykdom 

eller funksjonsnedsettelse.

https://innsida.ntnu.no/tilrettelegging
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Usikkerhetsmoment: Vaksinasjonstakten

• Spredningen av delta-varianten har ført til at trinn fire i den nasjonale 

gjenåpningen er blitt utsatt, og siden avlyst. 

• Alle studenter får andre dose i studiebyen der de oppholder seg. Ut- og 

innreisende studenter får også tilbud om vaksine. 

• Trondheim kommune anslår at minst 90 prosent av alle studenter og 

ansatte i byen vil være fullvaksinert  innen 7.oktober. 

– Per 16.september var 74,4 prosent av alle i alderen 18-24 år i byen fullvaksinert.

• Usikkert hvor lenge vaksinen virker, og hvor godt den beskytter mot nye 

mutasjoner. 



Gjennomføring av eksamen høsten 2021 
(hovedperiode 29.11 – 21.12)

• Eksamensperioden er forlenget til 7.januar 2022. Noen emner 

vil dermed få eksamen første uke i januar. 

• Det vil bli avholdt digital skriftlig skoleeksamen, analog skriftlig 

skoleeksamen og digital hjemmeeksamen.

• Kapasiteten i Trondheim er redusert med 20% på grunn av at 

deler av eksamenshuset benyttes som vaksinasjonssenter.

• Eksamensplanen ble publisert ved semesterstart (uke 33/34).


