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Motivasjon

1992 2003 2014 2016 2020



År 1 År 2 År 3 År 4 År 5 År 6

 OSKE LPK OSKE 

FVO+kortsv FVO+korts 

ar var

OSKE OSKE 

FVO+korts FVO FVO 

var
FVO+korts

var

Klinisk 

eksamenx2 

 Nasjonal

FVO

PP

Basalfag >> Klinisk medisin

a b

ab

c

d c

d

Akuttmedisinkurs (førstehjelp) 

(Fra høsten 2016)

Tre langsgående tråder etablert høsten 2019: 

• Helsefremmende og forebyggende medisin 

• Profesjonalitet og kommunikasjon 

• Vitenskapelighet

Klinisk 

medisin  (teori)

Høsten 2018: inntil 16 studenter nord i Trøndelag med base Levanger 

Høsten 2023: inntil 20 studenter i Møre og Romsdal med base Ålesund

Forskerlinje 1 år 
Opptak etter 2. og 3. 

studieår

Hovedoppgave

Hovedoppgave
Praksis 

Lokalsykehus

Englis 

h

Englis 

h

Studieplan for profesjonsstudiet i medisin 
Et studium med tidlig pasientkontakt, fagintegrasjon og spirallæring 

(i 3.-5. studieår er studentkullet delt i to deler med motsatt løp)

Høst Vår

Eksame 

n

Stadium I (spiral 1 med PBL) Stadium III (spiral 3)Stadium II (spiral 2 med PBL)

Klinisk medisin >> Basalfag

Pasientkontakt: LPK (legepasientkurs) i stadium I, uketjeneste (praktisk-klinisk undervisning) i stadium II, sykehuspraksis i 5. studieår og praksis i primærhelsetjenesten i 6. studieår

Ut/Inn

Ut/Inn

Praksis i primærhelse- 

tjenesten 6 uker

Praksis 

Lokalsykehus

Samfunns- 

medisin

TverrSam EiT = eksperter i team

Akuttmedisinkurs (prehospital) 

(Fra høsten 2022)

Praksis endring 

4 uker psykiatri+14 uker 

somatikk  (Fra høsten 2021) Akuttmedisinkurs 

(katastrofe) 

(Revidert/flyttet 

til våren 2023)

Grønt blitt til/endret etter 2016

TverrPr 

aks



«Medisinstudiet i Trondheim. Kan vi gjøre et godt studium 

bedre. Forslag til revisjon av medisinstudiet ved NTNU» 
November 2003

https://i.ntnu.no/wiki/-/wiki/Norsk/Dokumentbibliotek+for+medisinstudiet+-+MH#section-Dokumentbibliotek+for+medisinstudiet+-+MH-

2003

https://i.ntnu.no/wiki/-/wiki/Norsk/Dokumentbibliotek+for+medisinstudiet+-+MH#section-Dokumentbibliotek+for+medisinstudiet+-+MH-2003


Hvorfor revidere stadium II?

Rapporten «Morgendagens uketjeneste» av 2016 la vekt på:

1. Behov for felles forståelse på tvers av undervisningsenheter om innholdet i

undervisningen, inkludert ferdigheter 

2. Effektivisere dagens formiddagstjeneste med en dreining fra skyggepraksis til 

studentaktiv praksis i poliklinikk. Ta i bruk nye læringsarenaer, som utvidet bruk av 

poliklinikk og bruk av akuttmottaket

3. Planlegge og implementere de nasjonale listene for kliniske ferdigheter og

undersøkelser helhetlig i den kliniske undervisningen på tvers av de tre stadiene

4. Definere krav til underviseres pedagogiske kompetanse, inkludert

veiledningskompetanse (Forskrift om opprykk og ansettelse i undervising- og forskerstillinger 

ivaretar dette nå) 

5. Endre navn fra «uketjeneste» til «praktisk klinisk undervisning» (PKU) 

Høsten 2019 får en gruppe i oppdrag å følge opp rapporten «Morgendagens

uketjeneste»



Arbeidsgruppen ble bedt om å utrede /
utarbeidet et forslag med:
Praktisk endringer i timeplan: 

• To dager forbeholdt ikke-klinisk undervisning 

• Tre dager forbehold klinisk undervisning, evt. kan inneholde 

aktiviteter som PBL 

• Flytte problembasert læring (PBL) fra før lunsj til etter lunsj 

• Sette av tid på timeplanen til at studentene på 3. og 4. studieår kan

fasilitere PBL i stadium I

Effektivisering av PKU

• Vurdere om PKU kan bruke samme repeterende/sykliske struktur 

som NTNU Link, og om IIA og IIB kan samkjøres begge semestrene 

• Vurdere hvilke hensyn som bør tas ved at studentene gjennomgå 

ulike semesterrekkefølgen (IIA-B-C-D versus IIB-A-D-C)

• Utvikle en matrise som synligjør når og hvor hvilke kliniske 

undersøkelser og praktiske ferdigheter læres

• Balansere innholdet i PKU mot innholdet i praksis på sykehus i 5. 

studieår, praksis i primærhelsetjenesten i 6. studieår, og LIS1- 

utdanningen 

• Unngå at generiske aktiviteter unødvendig gjentas (som f.eks.

deltagelse på operasjonsstue, previsitt etc.) 

• Legge til rette for deltagelse i studentdrevet poliklinikk/sengepost

1992

2003

2014

2016

2020



Arbeidsgruppen ble bedt om å utrede /
utarbeidet et forslag med:
Praktisk endringer i timeplan: 

• To dager forbeholdt ikke-klinisk undervisning 

• Tre dager forbehold klinisk undervisning, evt. kan inneholde 

aktiviteter som PBL 

• Flytte problembasert læring (PBL) fra før lunsj til etter lunsj 

• Sette av tid på timeplanen til at studentene på 3. og 4. studieår kan

fasilitere PBL i stadium I

Effektivisering av PKU

• Vurdere om PKU kan bruke samme repeterende/sykliske struktur

som NTNU Link, og om IIA og IIB kan samkjøres begge semestrene

• Vurdere hvilke hensyn som bør tas ved at studentene gjennomgå 

ulike semesterrekkefølgen (IIA-B-C-D versus IIB-A-D-C)

• Utvikle en matrise som synligjør når og hvor hvilke kliniske 

undersøkelser og praktiske ferdigheter læres 

• Balansere innholdet i PKU mot innholdet i praksis på sykehus i 5. 

studieår, praksis i primærhelsetjenesten i 6. studieår, og LIS1- 

utdanningen

• Unngå at generiske aktiviteter unødvendig gjentas (som f.eks. 

deltagelse på operasjonsstue, previsitt etc.)

• Legge til rette for deltagelse i studentdrevet poliklinikk/sengepost

1992

2003

2014

2016

2020



Arbeidsgruppen ble bedt om å utrede /
utarbeidet et forslag med:
Praktisk endringer i timeplan: 

• To dager forbeholdt ikke-klinisk undervisning 

• Tre dager forbehold klinisk undervisning, evt. kan inneholde 

aktiviteter som PBL 

• Flytte problembasert læring (PBL) fra før lunsj til etter lunsj 

• Sette av tid på timeplanen til at studentene på 3. og 4. studieår kan

fasilitere PBL i stadium I

Effektivisering av PKU

• Vurdere om PKU kan bruke samme repeterende/sykliske struktur 

som NTNU Link, og om IIA og IIB kan samkjøres begge semestrene 

• Vurdere hvilke hensyn som bør tas ved at studentene gjennomgå

ulike semesterrekkefølgen (IIA-B-C-D versus IIB-A-D-C)

• Utvikle en matrise som synligjør når og hvor hvilke kliniske

undersøkelser og praktiske ferdigheter læres 
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Rapporten – arbeidet forgikk i 

tidsrommet oktober 2019 til 

september 2020. Mandat fra 

studieprogramleder 10. oktober

Arbeidsgruppen inviterte UE med klinisk uketjeneste til separate møter i 

perioden desember 2019 til mars 2020 

Arbeidsgruppen inviterte UE-ledere, klinikksjefer og instituttledere til 

seminar 2. mars 2020

Arbeidsgruppen hadde våren 2020 også møter/kommunikasjon med noen

UE med overlappene læringsmål, og med noen UE om flytting av fag

mellom stadium I og II

Allmøte 5. desember 2019 (fysisk) Arbeidsgruppen v/Thyness presenterte arbeidsoppgaven på vegne av

arbeidsgruppen

Seminar 2. mars 2020 UE-ledere, klinikksjefer og nestledere invitert 

Rapport levert september 2020

Allmøte 7. desember 2020 (digitalt) Arbeidsgruppen v/Marchand la fram rapporten. Det ble informert om

høringsprosess, og at implementering ble utsatt til 2022

Rapport sendt på høring 1. februar

2021

Informasjonsmøte 1. mars 2021 UE-ene bli invitert til møte en uke før høringsfrist 

(digital) 

Høringsfrist 8. mars 2021 Det kom innspill fra de fleste høringsinstansene

Allmøte 16. juni 2021 (digitalt) Informasjon om status høring, viktige spørsmål (baseavdeling/flytting av

fag) og framdrift

Allmøte 6. desember 2021 (fysisk) Informasjon om hva som kom til å skje våren 2022, og at implementering 

ble utsatt til 2023

Muntlig høring april 2022 Studieledelsen, representanter for arbeidsgruppen med flere hadde 

separate møte med instituttene på Øya. Møtene ble organisert av

nestleder undervisning. Det ble ikke gjennomført møte med ISB

Studieprogramrådsmøte 30. mai Forslag til revidert stadium II støttes av studieprogramrådet 

2022



Endring 1-4 er endringer som høringsinnspillene ikke har kommentert eller er

positive til. Endring 5 med ca. 12% reduksjon i forhold til dagens situasjon er 

det ulike oppfatninger om, men utfra et læringsperspektiv er dette nødvendig. 

1. PBL i stadium II flyttes til etter lunsj (kl. 13) 

2. PBL-fasilitering i stadium I: Avsatt tid for studentene i 3. og 4. studieår på 

timeplanen til fasilitering av PBL i stadium I uten konkurrerende 

aktiviteter i stadium II.

3. Tre dager til PKU og to dager til teori, og felles teoridag med Levanger og

Ålesund for mulig samundervisning

4. Teoriundervisning (plenum) i IIAB x1 (ikke x2 som nå - både høst og vår)

5. Reduksjon av plenumstimer til studentene (gjøres i samarbeid med 

emnene og undervisningsenhetene) 

Rapport «Revisjon av stadium II» av 2020

Endringer del 1

https://i.ntnu.no/documents/1306938287/1307141186/Revisjon+av+stadium+II+2020+-+rapport+med+vedlegg+OK.pdf/83f6dc2b-ced3-42ef-92c6-

9b363d11a75c?t=1601880566806&status=0

https://i.ntnu.no/documents/1306938287/1307141186/Revisjon+av+stadium+II+2020+-+rapport+med+vedlegg+OK.pdf/83f6dc2b-ced3-42ef-92c6-9b363d11a75c?t=1601880566806&status=0


Mandag (PKU) Tirsdag (teori) Onsdag (PKU og Torsdag (PKU) Fredag (teori) 

PBL) 

08:15 Forbeholdt PKU Teori (Mandag for Forbeholdt PKU 

(tirsdag for IICD) IICD)
Forbeholdt PKU Teori

Felles med Link ved

behov i stadium II 3.

og 4. år

09:15 

10:15 PBL fasilitering IAB 

11:15

12:15 Teori

13:15 PBL

14:15 

15:15

NB: Skissen viser på hvilke dager PKU, PBL og teori er plassert, og IKKE antall timer undervisning på dagen.

Enten har studentene PKU-dag eller teoridag, og ikke begge deler samme dag

Praktisk klinisk undervisning (PKU) = tidligere uketjeneste - I sum er det ikke endret antall

timer. Fremtidig baseavdeling vil være en den av PKU-tiden 

PBL - fast tidspunkt, for alle PBL-gruppene på IIAB

Teori - faste dager til teoriundervisning

Standard uke IIAB (og IICD)



Standard uke IIAB alternativ 2 
Oppdatert januar 2023. 

Vi har fått innspill om å flytte PBL til mandag. To hele dager (etter hverandre på onsdag og torsdag) til PKU vil være mer fleksibelt. Vi har også fått 
tilbakemeldinger på at mandag er en dårlig dag å ha PKU på for klinikken. 

Mandag (PKU) Tirsdag (teori) Onsdag (PKU og PBL) Torsdag (PKU) Fredag (teori)
08:15 -09:00 F-LAB, kurs Teori PKU PKU Teori

Felles med Link ved
behov

09:15 -10:00
10:15 -11:00 PBL fasilitering IAB
11:15 -12:00
12:15 -13:00 Teori
13:15 -14:00

PBL14:15 -15:00
15:15 -16:00



Revidert hvilke fag
skal flyttes etter 
tilbakemeldinger

1. Reduksjon av timetall (plenum/forelesning). Flere UE er uenig i beregningsgrunnlaget 

for fordelingen av timer etter fag. De fleste UE argumenterer for sitt timetall, noen 

også for flere timer. 

Hensikt: oppnå bedre læringssituasjon for studentene

2. Flytting av fag mellom 3. og 4. studieår, eller innad i 4. studieår for å tilrettelegge for

baseavdeling. Noen berørte UE er faglig i mot: som hud fra 4. til 3., og geriatri/slag fra

3. til 4. (engelsk), og reumatologi fra IIC til engelsk IID.

Hensikt: logisk faglig progresjon grunnleggende indremedisinske og kirurgiske fag i

3. studieår med læring av generiske ferdigheter. Mulighet til bedre vurdering og 

langsgående oppfølging av studentene ved at de er på en avdeling over tid (8 

ganger i et semester).

3. Baseavdeling: varierende forståelse for hva dette er, og vi ser at dette har vi ikke

presentert godt nok.

4. Sykehuset: Bekymret for økt behov for ressurser (ved innføring av baseavdeling)

Følgende forslag til endringer i rapporten er det uenighet om.
Noe er tatt til følge

Kommer til å bli et 
arbeid utover høsten

Trenger videre 
utredning



Kliniske fag i stadium II i dag, og nederst revidert forslag flytting av kliniske 

fag 
(Geriatri beholdt i IIAB, slag flyttet fra IIAB til IIC. Hud flyttet fra IIC til IID)

f

ss

f

ss

f

ss

f

Anestesi 1/2F

Endokrinologi E-N D 1/2F

Endokrinkirurgi E-N D 1/2F 

Gastroenterologi 1/2F 

Gastrokirurgi 1/2F

Hematologi 1/2F 

Hjertemedisin 1/2F 

Karkirurgi 1/2F 

Lungemedisin 1/2F

Thorakskirurgi 1/2F 

Nefrologi E-N D 1/2F

Urologi E-N D 1/2F

Ortopedi D 1/2F 

Onkologi 1/2F 

NB: Geriatri (slag opp til IIC) 

1/2F

Fysmed/rehab V 

Nevrokirurgi V 

Nevrologi V 

Psykiatri 

(BUP/VOP) 

ØNH V 

Øye V 

NB: Slag * ? V

Reumatologi (fra IIC) * 

N-E 

Gyn/Obstetrikk 

Pediatri 

Infeksjon 

NB: Hud (fra IIC) * N-E

Grønne fag i

• 3. studieår er flyttet fra 4. studieår 

• 4. studieår er flyttet fra 3. studieår 

• To fag foreslått flyttet internt i 4. studieår (fra  IIC til IID) 

Grønne fag med * = imot flytting slik 

primærforslaget var (Hud da flyttet fra IIC til 

IIAB, og Geriatri/slag flyttet fra IIAB til IID, 

reumatologi fra IIC til IID)

(VOP/BUP)

Forklaring 

E-N: engelsk til norsk 

N-E: norsk til engelsk 

D: undervisning på både 3. og 4. i 

overgangsåret 

1/2F: forelesninger gjentas ikke i 

løpet av året, altså halvering 

V: venteår uten undervisning i St. II

Endringer del 2

IIAB IIC IID



Fra høsten 2023 innføres følgende:

1. PBL i stadium II flyttes til etter lunsj (kl. 13)

2. PBL-fasilitering i stadium I: Det avsettes tid på timeplanen for studentene i 3. og 4. studieår til fasilitering av PBL i 
1. og 2. studieår uten at det er konkurrerende aktiviteter i stadium II.

3. Tre dager til praktisk-klinisk undervisning (PKU – tidligere kalt uketjeneste) og to dager til teori, og en felles 
teoridag med Levanger og Ålesund for mulig samundervisning. Dvs. timeplanen vil ikke inneholde PKU og Teori på 
sammen dag (med unntak av PBL). Samlet PKU tid vil svare til dagens tid i uketjeneste.

4. Teoriundervisning (plenum) i IIAB gjennomføres en gang i studieåret (ikke x2 som nå - både høst og vår)

5. Reduksjon av plenumstimer (i samarbeid med UE-ene)

6. Flytting av fag slik det kommer frem av forrige lysbilde

7. Disse endringene innføres slik: revidert 3. studieår 2023/2024 og revidert 4. studieår 2024/2025



Hva skjer i studieåret 2023/2024 og 2024/2025  

med foreslåtte endringer

Studieåret 2023/2024

IIAB revidert: 

• Sammenslått plenum (helt studentkull) gir ½ av antall forelesninger for foreleser

• Fag som flyttes fra IIAB til IICD får undervisningspause dette året i stadium II

• Fag som flyttes fra IICD til IIAB får dobbelt med undervisning dette året i stadium II

• PBL- og eksamensoppgaver flyttes grunnet fagflytting

IICD som før: 

• Uendret dette studieåret (studentene kommer fra IIAB 2022/2023)

Anestesi 1/2F

Endokrinologi E-N D 1/2F

Endokrinkirurgi E-N D 1/2F

Gastroenterologi 1/2F

Gastrokirurgi 1/2F

Hematologi 1/2F

Hjertemedisin 1/2F

Karkirurgi 1/2F

Lungemedisin 1/2F

Thorakskirurgi 1/2F

Nefrologi E-N D 1/2F

Urologi E-N D 1/2F

Ortopedi D 1/2F

Onkologi 1/2F

NB: Geriatri (slag opp til IIC) 1/2F

Revidert IIAB

Forklaring

E-N: engelsk til norsk

N-E: norsk til engelsk

D: undervisning på både 3. og 4. i 

overgangsåret

1/2F: forelesninger gjentas ikke i 

løpet av året, altså halvering

V: venteår uten undervisning i St. II



Studieåret 2023/2024

IIAB revidert: 

• Sammenslått plenum (helt studentkull) gir ½ av antall forelesninger for foreleser 

• Fag som flyttes fra IIAB til IICD får undervisningspause dette året i stadium II 

• Fag som flyttes fra IICD til IIAB får dobbelt med undervisning dette året i stadium II 

• PBL- og eksamensoppgaver flyttes grunnet fagflytting 

IICD som før:

• Uendret dette studieåret (studentene kommer fra IIAB 2022/2023)

Studieåret 2024/2025

IIAB revidert:

• Gjennomføres for andre gang 

IICD revidert: 

• Gjennomføres for første gang 

• PBL- og eksamensoppgaver flyttes grunnet fagflytting

Fysmed/rehab V

Nevrokirurgi V 

Nevrologi V 

Psykiatri 

(BUP/VOP) 

ØNH V

Øye V 

NB: Slag * ? V

Reumatologi (fra IIC) * N-E

Gyn/Obstetrikk 

Pediatri 

Infeksjon 

NB: Hud (fra IIC) * N-E

Revidert IIC Revidert IID

Hva skjer i studieåret 2023/2024 og 2024/2025 

med foreslåtte endringer

Forklaring 

E-N: engelsk til norsk 

N-E: norsk til engelsk 

D: undervisning på både 3. og 4. i 

overgangsåret 

1/2F: forelesninger gjentas ikke i 

løpet av året, altså halvering 

V: venteår uten undervisning i St. II



Det arbeides videre med:
1. Realisering av baseavdeling på 3. studieår. Før dette innføres er det

behov for en nærmere utredning, i samarbeid med kliniske 
undervisningsenheter og sykehuset, som belyser logistikk, innhold og 
behov for ressurser. Baseavdeling vil være en del av PKU tiden.

2. Praktiske ferdigheter og kliniske undersøkelser. Det arbeides videre 
med implementering og fordeling av hvor og når dette skal læres. (Det 
anbefales å undersøke om Kompetanseportalen for lege i spesialisering 
kan brukes til å registrere og godkjenne slike aktiviteter).




