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Bakgrunn

* Forskrift om utfgrelse av arbeid kap. 31

« Faktorer som utlgser krav om register:
— Kreftfremkallende eller arvestoffskadelige kjemikalier og bly
— Stgv med asbestfiber
— Biologiske faktorer
— loniserende straling
— Helsefarlige stoffer ved bergarbeid

« Krav om register gjelder spesielt der det kan ga lang tid
mellom eksponering og utvikling av sykdom
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Hensikt

« Formalet med registeret er at arbeidsgiver skal ha
oversikt over arbeidstakere som har veaert utsatt for
skadelige forhold.

— Enheten kan iverksette tiltak for a forebygge eksponering.

« Danner underlag for a tilby helseoppfalging til
eksponerte ansatte og studenter.
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Lagringstid

« Minst 60 ar
— Kreftfremkallende eller arvestoffskadelige kjemikalier og bly
— Stgv med asbestfiber
— Helsefarlige stoffer ved bergarbeid
— loniserende straling

« Minst 10 ar

— Biologiske faktorer. | bestemte tilfeller inntil 40 ar etter at siste
kjente eksponering som kan medfgre infeksjon.
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Innsyn

 Forskriftskrav:

— Arbeidstaker, verne- og helsepersonale, verneombud,
medlemmer av arbeidsmiljgutvalg, andre personer som har som

seerlig oppgave a ivareta sikkerhet og helse pa arbeidsplassen
og Arbeidstilsynet

« NTNU:

— Tilgang til systemet: Arbeidstaker, Bedriftslege,

bedriftssykepleier (bht), systemadministrator (2 personer) og
hovedverneombud.

— Far opplysninger pa forespgarsel: Arbeidstaker (far oppl. om
seg selv), verneombud, AMU-medlemmer og Arbeidstilsynet.
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Nar skal man registrere seg? (1)

Ordlyden i de ulike paragrafene i Forskrift om utfgrelse av arbeid kap. 31 er forskjellig:

Kreftfremkallende eller arvestoffskadelige kjemikalier (§31-1)

* «[...] ereller kan bli eksponert for [...]»:
—  Kreft 1, Kreft 2, Mut 1, Mut 2 (Forskrift om klassifisering, merking, mv. av farlige kjemikalier)
— Carc. 1A, Carc 1B, Muta 1A, Muta 1B (CLP)

Bly (§31-1)
* «[...] arbeider med bly og blyforbindelser»

Stgv med asbestfiber (§31-2)
*  «[...] har veert eller kan bli utsatt for stgv med asbestfiber»

Biologiske faktorer (§31-3)
 «[...] ereller har veert eksponert for biologiske faktorer i smitterisikogruppe 3 eller 4»

loniserende stréling (§31-4)
« «[...] arbeider med ioniserende straling»

Helsefarlige stoffer ved bergarbeid (§31-5)
* «[...] er utsatt for helsefarlige stoffer ved bergarbeid»
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Nar skal man registrere seg? (2)

Kreftfremkallende eller arvestoffskadelige
kjemikalier

OBS: Kun de som er klassifisert i kategori 1 Biologiske faktorer
og 2 (ihht. klass/merk-forskriften) eller 1A og
1B (ihht. CLP). | praksis vil dette si:

« Smitterisikogruppe 3

Risikosetning (R-setn.) Faresetning (H-setn.)
R46 - Kan fordrsake arvelige skader H340 - Kan gi genetiske skader
R45 - Kan forarsake kreft H350 - Kan forarsake kreft . P
°
R49 - Kan forarsake kreft ved innanding | H350i - Kan forarsake kreft ved innénding S m Itte rSli kog ru p pe 4
Metn.) Faresetning (H-setn.)

R68 — Mulig fare for va H341-Mj a kunne gi

helseskade iske skader

RW H351 — Misten 3 kunne
forarsake kreft
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Hva skal registreres?

« \Varierer noe etter type eksponering.

* Ved eksponering for kreftfremkallende eller
arvestoffskadelige kjemikalier og bly skal falgende
registreres:

— Navn

— Fgdselsnummer
— Stilling

— Arbeidssted

— Hvilket kjemisk stoff arbeidstaker er eksponert for, hvordan,
konsentrasjon, tidspunkt og varighet.
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Retningslinje — Hvem skal registreres?

 NTNU tolker regelverket slik:

Ansatte og studenter som arbeider med faglgende faktorer

skal registreres:
— Kreftfremkallende eller arvestoffskadelige kjemikalier
— Bly og blyforbindelser " ? " 2
— Biologiske faktorer - S S B %,
— loniserende straling n v?

Kreftfremkallende eller arvestoffskadelige kjemikalier
«  «[...] erelier kan bli eksponert for[...]»:

- Kreft 1, Kreft 2, Mut 1. Mut 2 (Forskrift om klassifisering. merking, mv. av farlige kjemikalier)
— Carc. 1A, Carc 1B, Muts 1A, Muta 1B (CLF)
Bly .‘

+  «[...] arbeider med bly og blyforbindelsers

Stev med asbestfiber
«  «[...] har veert eller kan bii utsatt for stev med asbestfiber»

Biologiske faktorer
«  «[...] erelier har veert eksponert for biologiske faktorer i smitterisikogruppe 3 eller 4»

loniserende straling _
«  ¢[...] arbeider med ioniserende stralings

Helsefarlige stoffer ved bergarbeid
«  «[...] erutsatt for helsefarlige stoffer ved bergarbeid»




Retningslinje - Andre situasjoner som
krever registrering

* Arbeidsoppgaver hvor ansatte kan komme i1 kontakt med
faktorer nevnt | forskrift om utfgrelse av arbeid kap. 31 og kun
har personlig verneutstyr som beskyttelse.

— Eks: Driftspersonell som skifter filter | ventilasjon fra lab hvor det
benyttes kjemikalier med merking som i tabellen pa slide 7

 Avvikssituasjoner (s@l, «utblasning», ventilasjonssvikt e. 1)
som medfarer eksponering av alle som er til stede, ogsa de
som ikke direkte arbeider faktorer nevnt i forskrift om utfagrelse
av arbeid kap. 31.

* Ansatte/studenter som ikke selv arbeider med registerpliktige
faktorer skal ikke registreres med mindre det oppstar avvik
der alle i lokalet kan bli eksponert




Retningslinje — Hvem skal foreta
registreringen?

« NTNUs anbefaling: Hver og en registrerer seqg selv (inkl.
studenter).

« Enhetene kan velge andre mater a lgse registreringen
pa, hvis det er hensiktsmessig.

— Eks. ved at en person registrerer for andre (er avhengig av
opplysninger fra dem det gjelder)

« Enhetene ma dokumentere hvordan de informerer
ansatte og studenter om registeret og hvordan de Igser
selve registeringen.




Pilotprosjekt

 NTNU startet prosessen med innfgring av register over
eksponerte arbeidstakere 1 2002 (sak i AMU).

« Samarbeid med universitetene 2007-2008.

« Arbeidstilsynets Bedre Kjemi i 2008-2011.

« NTNU og SINTEFs pilot i 2009.




Pilotprosjekt

« Hva har pilotprosjektet avdekket?

Etablering av eksponeringsregister ma vaere forankret hos
ledelsen.

Ledelsen ma veere tydelige pa hva som skal registres.
Felles forstaelse av hva er eksponering, (iht. lovverket).

Alle som arbeider med «trekantmerkede kjemikalier» skal fare
register.

Det ma avsettes tilstrekkelig tid til registrering.
Ansatte/studenter ma ha god oppleering i ECO Exposure.
Egenmotivasjon for a fare register.

Felles forstaelse av begreper brukt i ECO Exposure.




Registrering gjgres | Eco Exposure:

 Modul fra leverandgr av stoffkartotek

* Eri gang med ny anskaffelse av
stoffkartotek — eksponeringsregister er

en del av kravspesifikasjon.

Navn Ann Kristin Sjaastad
Brukernavn

* Ma ha lisens for & kunne registrere e T

Sprak pa Velkomstmail

k . Lisenstype® Systemadministrator ¥
e Sponerl ng. Lokasjon Struktur I Lille Bedrift AS
Lokasjon Struktur II Lille Bedrift AS

) Innsyn i registerat

Eco Exposure rettigheter #| Registrere eksponeringer

* Lisens kan man fa fra personer med g Adminisrre lserse
. . . Eco Exposure lisens v
administratortilgang.

I Hvis du lar personnummer vaere blankt, vil brukeren f3 en epost med instruksjoner for hvordan han
selv legger inn dette. Frem til dette er lagt inn kan personen ikke velges i en evt. eksponering.

Personnummer

Bekreft personnummer

Trenger ikke vite personnummer — kan
fylles ut av den som far tilgang. e 21 <]

| Lagre

* Kan ogsa bruke D-nummer, evt. et annet
nummer.




Eco Exposure (1)

* Nar man har fatt tilgang til Eco Exposure dukker valget «Eksponering» opp i menyen

Eco Archive (Arve Johansen)

Administrasjon

Lokalt sok

Globalt sok

Lokasjoner

Tiltaksliste
Setningsbibliotek
Rapporter

Brukere

SDS foresporsler
Forslag til EcoOnline
Oppstroms rapportering
Abonnement
Innstillinger
Firmainnstillinger
Administere Informasjon
Brukermanual

Logg ut
Eco Local Publisher

(IR

).&Demo Arbeidstilsynet
*++ Island

® 1in Virksomhet
E}‘pNTNU testlokasjon

Nyheter
Oppdatert inforr
Tidspunktet for lar
p3 verket.

Vi har tidligere ko
vi lanseringen me:

Vi vet at det ogs3
pa fristen til CLP.

Derfor vil vi lanse
applikasjonene cg
Les mer

EcoOnline introd

1 spart 15 3r har v
viktig ensker vi at
du vil, hveor du vil,

Les mer

Intern informasj



Eco Exposure (3)

» Kan registrere enkelteksponeringer eller repeterende eksponeringer

Opprett eksponering
Eksponeringens navn®
Eksponeringsdato® -

Varighet* o 0 tt mm

Sok i personliste

Eksponert person® | - Velg person ¥ |
Arbeidssted® | ;l
Verneutstyr

Kormmentar

| Bekreft |

LLY |




Eco Exposure (4)

For a kunne registrere en eksponering, ma
det vaere tilknyttet et sikkerhetsdatablad
eller informasjonsblad.

Der hvor den typen dokumentasjon mangler,
ma man lage selv — her er et eksempel pa
hvordan et informasjonsblad pa biologiske
faktorer kan lages.

Sikkerhetsdatablad og informasjonsblad som
allerede ligger i databasen kan enkelt hentes
inn.

Informasjonsblad kan produseres i Local
Publisher (i stoffkartoteksystemet)

Salmonala spp. Sie1av2

Informasjonsblad for
helsefarlig biologisk materiale

(Gruppe 3)
Salmonella spp.

Identifikasjon av stoffet / produkiet og av seiskapet / foretaket
Lagitt disto 23032012
Kemiaiets navn Samoneils 0.
Procuireee Sakterie 30m kan gl dare hos dyr o mennesker
Frmanave DMFTavd for komparat madisn
Fozrr 7020
Foztzted Trondreim
Land Norge
LRarneidet av Anne Am.

Risikomomenter

Farebeskveize Sakterien kan ‘orekomme | tarmkanaien o gris, og kan smite t mennesker,
an of dare hoz bdde ayr op mennesker, og mer svoriige prodiemer hos
svake personer, eler Sviort unge og gamie personer.

Ferstehjelpsbehandling

Genersit Ved utvking av sykdom, ta kontsk! med lege.

Hadkoraiz Vazk of desinfzer hander efer kontaki med avforing a gris

Skyt oyre cerzom de kommer | kontakt med avfering fa ors

Annen informazion Ved utvking av mage-taminfeksion etter kontakt med gris: t kontakt med

§

=g
ved brannslukking
Forebyggende vernetiltak
Segrenzning av eksponering pd God rygiens pd dyrerom og cperazionzrom
arveidsplazzen
Ancedrezsvem £2 sller P2-mazke anbetyes ved arbeld med gz
Hingvemn Hansker 3ky benyties ved arbeld med gris

Helseskadelige egenskaperftoksikologiske data
Bvrige helsefareopplysninger

Genersit Sakterien kan g chare, smiter via avforing
Sveigng ¥an o dare

Opplysninger om smittefare

Smizefare Fexarony sminevel

Destruksjon / sanering

Opplysninger om lover og forskrifter




Eco Exposure (5)

* Eksempel pa en repeterende eksponering.

* Her forutsetter vi at arbeidet gijennomfegres i
henhold til kap. 4 i forskrift om utfgrelse av
arbeid; opplaering, vernebekledning og
ngdvendige tillatelser.

* Kan kopiere aktive eksponeringer.

* Er pr. i dag ikke mulig a knytte flere personer

til samme eksponering.

Startdato 06.05.2015

Sluttdato 26.06.2015

Frekvenstype Ukedager (Mandag, Onsdag. Fredag)
Registrert av Arve Johansen/ECO-ID 1060211
Verneutstyr Heldekkende drakt og friskluftsmaske

Risikokategorier berart av denne  Kreftfrembkallends
eksponeringen

status I (i00) <
Arbeidstakere

Nawvn Stilling Arbeidssted

Ann Kristin Sjaastad Yrkeshygienisk orakel Island

Produkter tilknyttet repeterende eksponering - Riving av asbestplater

Produktets navn Firmanawn Status
ASBEST Lille Bedrift 100 %% E

M




Eco Exposure (6)

Feltene endrer seg avhengig av hvilken type
eksponering det er snakk om.

Rediger informasjon om eksponering - Apen radioaktiv kilde

Produktets navn
Kreftfremkallende

Arvestoffskadelig

Bly eller blyforbindelse

Valgte kategorieri

Biclogiske faktorer i smitterisikogruppe 2 og/eller 4
risikovurderingen

Asbest
~ Ioniserende striling

Bergarbeid

Informasjon som ma fylles ut for valgte kategorier:

Ioniserende straling

Individuelt malte striledoser |x

I_B_ekreft-i




Kontakt

Sert. yrkeshygieniker Ann Kristin Sjaastad:
ann.kristin.sjaastad@ntnu.no, tlf: 91 87 78 56

HMS-radgiver Arve Johansen:
arve.johansen@ntnu.no, tlf. 41 25 80 11

Bedriftssykepleier Margunn Losnegard Karlsen:
Margunn.l.karlsen@ntnu.no, tlf. 93 04 15 84



mailto:ann.kristin.sjaastad@ntnu.no
mailto:arve.johansen@ntnu.no
mailto:Margunn.l.karlsen@ntnu.no

Oppstart

« Dato for utrulling av EcoExposure og retningslinjen er
Ikke satt, blir sannsynligvis i lgpet av hgsten 2015.

« HMS-avdelingen vil komme med mer informasjon nar det
naermer seg

« Nar EcoExposure tas i bruk: Starter registrering fra den
dagen.




Tema som ble diskutert | mgtet (1):

« | EcoExposure: Begrepet «eksponering» brukes
konsekvent. Ihnt. NTNU sin fortolkning av regelverket
burde det statt «arbeidsoppgaven» (0.1.), men det far vi
Ikke endret.

« |hht NTNU sin fortolkning av regelverket: Alle som
arbeider med de ulike faktorene skal i utgangspunktet
registreres. | enkelte tilfeller kan det vaere mest riktig a
Ikke registrere — forutsatt at man med sikkerhet kan
dokumentere at ansatte/studenter ikke utsettes for
faktorene (feks ved at arbeidet pagar i lukket system).




Tema som ble diskutert | mgtet (2):

« Stoffer som er merket som kreftfremkallende (feks.
trestav, keramiske fibre, kvarts) utlgser krav om
registrering selv om det ikke er kjemikalier.

- Datablad/merking av rene kjemikalier gjelder ikke
ngdvendigvis for fortynninger av samme kjemikaliene.
Hvis det lages fortynninger ma det ogsa produseres
datablad/informasjonsblad.

« Det er pridag ikke mulig a hente informasjon fra
Paga/FS, men dette er et mal som blant annet kan lette
registrering av studenter som tar ulike lab-kurs.







