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Eigenerkleeringsskjema
Fyllast ut og takast med til kontroll pa helsestasjon (tuberkulose) eller fastlege (MRSA).

Namn: Fadselsnr (11 siffer):
Adresse: Postnr. og poststad:
TIf: Studie og kull ved NTNU i Alesund:
Tuberkulose: Alle spersmil ma svarast p4. MRSA: Alle spsrsmél m3 svarast pa.
Er du BCG-vaksinert? Ja. Ar...... Nei Har du i lepet av dei siste 12 manadane:
Kan du ha vore utsett for Ja Ar......... Nei budd i same husstand som person med
tuberkulosesmitte i pévist MRSA? Ja Nei
arbeidgivet eller privat} Dersom ja, ta med ev. hatt nzr kontakt med personar som har | J, Nei
provesvar etter fétt pavist MRSA utan & bruke
oppfalging. beskyttelsesutstyr?
Er du fedd/oppvakseniland | 5 Ar..... ... Nei arbeidd eller vore innlagd i Ja Nei
med hog forekomst av Kvaforland:............... helseinstitusjon eller fatt poliklinisk
tuberkulose (sja oversikt p& undersgking/ behandling i ein
side 2). Dersom ja, ta med ev. helseinstitusjon i land utanfor Norden?
provesvar fré
tuberkuloseundersoking opphalde deg i barneheim eller Ja Nei
etter du kom tilbake til flyktningleir utanfor Norden?
Noreg.
Har du i lepet av dei siste Ja Ar......... Nei opphalde deg samanhengande i meir Ja Nei
tre dra opphalde deg i minst | Kva forland:............... enn 6 veker i land utanfor Norden og
tre minader i land med hog har kliniske symptom p& hud-/
forekomst av tuberkulose? | Dersom ja, ta med ev. sérinfeksjon, kroniske hudlidingar eller
provesvar fra innlagt medisinsk utstyr gjennom hud
tuberkuloseunderseking eller slimhinner?
etter du kom tilbake til
Noreg.
Har du typiske symptom pa Har du tidlegare fatt pivist MRSA? | Ja Nei
tuberkulose (hoste som Ja Nei Dersom ja:
varer lengre enn tre veker, Har du hatt 3 negative Ja Nei
serleg med oppspytt, feber kontrollpraver etter pavist MRSA?
| og vekttap)?

PRAKSISSTART ( sja info s. 2).

MRSA — prover skal takast hos fastlege (evt. daglegevakt om du er fr4 eit anna fylke).
Tuberkulosekontrollen skal takast pi lokal helsestasjon.

PR

DERSOM DU HAR SVART JA PA NOKRE AV SPORSMALA (unntatt sparsmal ang. BCG-vaksine), SKAL
TUBERKULOSE- OG/ELLER MRSA-UNDERS@KING GJENNOMFG@RAST OG GODKJENNAST F

Fyllast ut av helsestasjon og/eller legekontor:

Dato/stad:

Signatur:

Tuberkulosekontroll gjennomfert og godkjent

Dato/stad:

Signatur:

MRSA-kontroll gjennomfert og godkjent

Godkjent skjema leverast praksiskoordinator ved NTNU i Alesund, som tek ein kopi. Originalen

skal studenten behalde sjolv.

Skjema er basert pA HMR/Helse Midt-Norge sine retningslinjer for tub. og mrsa-kontroll av tilsette og studentar.
Godkjent av kommunelege i Alesund kommune 28.05.15. Versjon: 09.04.15 (revidert mail6) TS.
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Informasjon: Eigenerklaeringsskjema.

Feremdl: Farebygge overfering/smittespreiing av tuberkulose og/eller antibiotikaresistente bakteriar
(MRSA) pa praksisstaden.

Krav om helseopplysningar er regulert i lov og forskrifter:

«Lov om vern mot smittsomme sykdommer» (smittevernlova)

«Forskrift om tuberkulosekontroll:» § 3-1. Plikt til § gjennomgd tuberkuloseundersgking.

«Forskrift om forhdndsundersgkelse av arbeidstakere innenfor helsevesenet - antibiotikaresistente bakterier.»

Tuberkulosekontroll: Pliktig tuberkulosekontroll gjeld studentar som skal ha praksisstudier, og som
kjem fré eller har opphalde seg i minst 3 manader samanhengande dei 3 siste 4ra i land med hog
forekomst av tuberkulose. For andre er det ingen krav om tuberkulosekontroll, men du mé svare p4 alle
sporsmal.

Land med heg forekomst av tuberkulose, dvs. pliktig tuberkulosekontroll per 05.09.2014:
Europa og sentralasiatiske republikkar: Bosnia-Hercegovina, Grenland, Romania og alle land i det
tidlegare Sovjetunionen: Armenia, Aserbajdsjan, Estland, Georgia, Hviterussland, Kasakhstan, Kirgisistan,
Latvia, Litauen, Moldova, Russland, Tadsjikistan, Turkmenistan, Ukraina og Usbekistan. Amerika: Belize,
Bolivia, Brasil, Den dominikanske republikk, Ecuador, Guatemala, Guyana, Haiti, Honduras, Panama,
Paraguay, Peru og Surinam. Oseania: Guam, Kiribati, Marianagyene, Marshallayene, Mikronesia, Nauru,
Palau, Papua Ny-Guinea, Salomongyene, Tuvalu og Vanuatu. Asia: Afghanistan, Bangladesh, Bhutan,
Brunei, Burma (Myanmar), Filippinene, India, Indonesia, Irak, Jemen, Kambodsja, Kina, Laos, Malaysia,
Mongolia, Nepal, Nord-Korea, Pakistan, Singapore, Sri Lanka, Ser-Korea, Taiwan, Thailand, Vietnam og
Ost-Timor. Afrika: Alle land unntatt Egypt, Mauritius, Komorene, Seychellene og Tunis. www.fhi.no

Dersom du svarer ja pa eit eller fleire spersmél angdande tuberkulose, skal helsestasjon kontaktast for

tuberkulosekontroll. Helsestasjonen kvitterer for at tuberkulosekontroll er gjennomfart og godkjent pa
dette skjemaet. Skjema leverast praksiskoordinator ved NTNU i Alesund, som tek ein kopi. Originalen
skal studenten behalde og ev. framvise praksisstad.

Tuberkulosekontrollen skal takast pa lokal helsestasjon/bustadskommunen. Du kan ikkje mate i
praksisstudier for godkjent skjema er levert praksiskoordinator.

Antibiotikaresistente bakteriar - MRSA-prevetaking: MRSA = Methicillinresistente Staphylococcus

Aureus.

Dersom du har svart ja p eit eller fleire sparsmél angdande MRSA, skal det dokumenterast negativt
provesvar pd MRSA i dyrking fra nasebore, hals og evt. fri opne sir og/eller eksemhud. Dersom du
har piercing, ta prave rundt innstikkstaden. Legekontor kvitterer for at MRSA-kontroll er gjennomfort
og godkjent pa dette skjemaet. Skjema leverast praksiskoordinator ved NTNU i Alesund, som tek ein
kopi. Originalen skal studenten behalde og ev. framvise praksisstad.

MRSA-praver blir tatt hos fastlegen din (ev. daglegevakt om du er fr4 eit anna fylke). Du kan ikkje
mgte i praksisstudier for godkjent skjema er levert praksiskoordinator.

Dersom du bur saman med, eller har nzr kontakt med MRSA-positiv, m du gi spesielt beskjed til
fagseksjonsleiar.

Plikt til oppfoelging: Studentar har sjelv ansvar for 4 teste seg seinare i studiet dersom han/ho kjem ut
for situasjonar som krev slik testing. Resultatet m& pd same méte vere godkjent av helsestasjon/
legekontor for praksisstudiestart i det aktuelle semesteret.

Spersmél om eigenerklaringsskjemaet rettast til praksiskoordinator ved NTNU i Alesund.

Skjema er basert pA HMR/Helse Midt-Norge sine retningslinjer for tub. og mrsa-kontroll av tilsette og studentar.
Godkjent av kommunelege i Alesund kommune 28.05.15. Versjon: 09.04.15 (revidert mail6) TS.



