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Studieplan 2008/2009
Bachelor i sykepleie, heltid

Innledning

Rammeplan og forskrift for 3-arig sykepleierutdanning fastsatt av Utdannings- og
forskningsdepartementet 1. desember 2005. Med hjemmel i 83-2 (2) i Lov av 1. april 2005 nr 15 om
universiteter og hgyskoler._Se rammeplan.

Gadirekte til emnetabell

Seksjon for sykepleie har klinisk sykepleie som sitt satsningsomrade. Vi kan tilby studentene flotte
lokaler og gode praksisplasser. | vart avanserte klinikklaboratorium vil studentene fa erfaring med ulike
scenarier gjennom simuleringsstudier, bl.a. ved bruk av Sim-man. Avtaler med praksisstedene i
Oppland gir studentene vare kvalitativt gode og mangfoldige lagringsarenaer i praksisstudiene.

Seksonens videreutdanninger er for tiden: Videreutdanning i klinisk sykepleie med utgangspunkt i
egen arbeidsplass, videreutdanning i anestesi-, intensiv- og operasonssykepleie og videreutdanning i
psykiatrisk sykepleie. Masterstudium i klinisk sykepleie er godkjent i NOKUT. Videre har vi kursi

" Grenn omsorg”, med fokus pa a bruke garden som ressursi tilrettelagte tilbud innen helse-, sosial- og
skolesektoren og nettkurs i anatomi/fysiologi og sykdomslaare. Disse, sammen med hggskolens andre
videreutdannings- og kurstilbud, er med pa & videreutvikle ogsa var bachelorutdanning i sykepleie.
Klinisk sykepleie er dessuten fokus for vart FoU arbeid og flere prosjekter er na igangsatt med dette
fokus; for eksempel medikamentregning/legemiddel handtering og samarbei dsprosjekter med
praksisfeltet.

Hegskolens engasiement i forhold til universell utforming synliggjeres ogsai bachel orutdanningen i
sykepleie; arbeid med individuelle planer og helhetlig sykepleie for den enkelte pasient/klient vil vaare
fokusi store deler av studiet. Videre har hagskolen et satsningsomrade innenfor hel seteknologi —
studentene vil fa erfaringer fraklinikklab., elektronisk sykepleiedokumentasjon og bruk av IKT.

Studiets varighet, omfang og niva

® Studiet er organisert over 3 ar pa heltid og 4 ar pa deltid/desentralisert deltid.

® Studiet gir 180 studiepoeng.

* Studiet er et lavere grads studium som gir grunnlag for a seke graden " bachelor i sykepleie”.
® Studiet falger nagona rammeplan.

Forventet laeringsutbytte

Bachelorutdanning i sykepleie skal utdanne selvstendige, ansvarsbevisste, endrings- og
pasient-orienterte sykepleiere som viser evne og vilje til en bevisst og reflektert holdning i utevelsen av
sykepleie. Lagingsutbytte defineres som de kunnskaper og ferdigheter en kandidat forventes & inneha
(skal ha) ved avdluttet program eller emne og framkommer av emnebeskrivel sene. Rammeplanens mal
for studiet, samt for studentenes handlingskompetanse og —beredskap, samsvarer godt med Nasjonalt
kvalifikasjonsrammeverk nar det gjelder krav til kunnskaper, ferdigheter og generell kompetanse.
Spesifikk malformulering for de enkelte deler av studiet er beskrevet i undervisningsplanene for
studieenhet 1, 2 og 3.
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Bachel orutdanningen skal kvalifisere for et yrke og en yrkespraksis som er i stadig utvikling og
endring. Et sentralt forma med bachelorutdanning i sykepleie er a utdanne yrkesutgvere som aktivt kan
mgte de utfordringer og muligheter helse- og sosidtjenesten byr pa. Laaing ma pa denne bakgrunn ses
i et livdangt perspektiv. Ansvaret for & viderefare den livslange laaringen ligger bade hos yrkesutaver
og arbeidsgiver.

Samfunnets behov for sykepleierei alle deler av hel setjenesten krever variert grad av spesialisering
innen disiplinens fagomrader og kvalifiserte sykepleiere innen ledel se, undervisning, veiledning og
fagutvikling.

Etter fullfart fellesinnholdsdel skal studentene

® kunne lese forskningsrapporter og nyttiggjere seg forskningsresultater i yrkesutavel sen

® kunne begrunne sine handlinger overfor brukere, andre yrkesutgvere og overfor arbeidsgivere ut

fra et vitenskapsteoretisk og forskningsmetodisk syn

kunne dokumentere eget arbeid, utfere progektarbeid og evaluere eget arbeid

vise et helhetlig syn pa mennesket og respekt for menneskets integritet og rettigheter

identifisere etiske dilemmaer pa samfunnsplan, i praktisk helsearbeid og sosialt arbeid

reflektere over etiske problemstillinger, ha etisk handlingsberedskap og kunne avsigre

verdikonflikter

ha kunnskap om helse- og sosialproblemer, velferdsstaten og dens profesjoner

kjenne rammene for egen faggruppe og oppgavefordelingen mellom helse- og sosialfaggruppene

* kjenne forvaltningsnivaene og beslutningsstrukturene i helse- og sosial sektoren og relevante
lover, forskrifter og avtaler

® kjenne bakgrunnen for helse- og sosialpolitiske prioriteringer og kjenne til konsekvenser av sike

prioriteringer

ha kunnskaper om hvordan en kan pavirke helse- og sosialpolitikken

ha kunnskap om helse- og sosialpolitikk i hagjonalt og internasjonalt perspektiv

kunne kommunisere med mennesker med ulik etnisk, religigs og kulturell bakgrunn

vage lagarbeider og kunne samarbeide med brukere og andre yrkesgrupper

vise kunnskap om konfliktlgsning

Maélenei rammeplanens spesielle del er videre organisert i forhold til handlingsberedskap og
handlingskompetanse under:

1. Helsefremming og forebygging
Studenten skal etter endt utdanning ha handlingskompetanse til &
* forstarisikofaktorer av individuell og/eller miljemessig karakter og hainnsikt i tiltak som
fremmer helse og forebygger sykdom
* ddtai helsefremmende arbeid og fokusere pa a styrke positive faktorer hos individet og i miljget
* anvende kunnskap om sykdommer og menneskets ulike reaksjoner pa sykdom i helsefremmende
og forebyggende arbeid
Studenten skal etter endt utdanning ha handlingsberedskap til &

* kunne deltai tverrfaglig og tverretatlig planarbeid og bidratil a gjennomfgare helsefremmende og
forebyggende tiltak i kommuner og lokal miljger
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2. Pleie, omsorg og behandling
Studenten skal etter endt utdanning ha handlingskompetanse til &

* mgte den enkelte pasient og parerende med varhet, innlevel se og moralsk ansvarlighet
® jvareta pasientens grunnleggende behov

* observere, vurdere, planlegge, giennomfare, evaluere og dokumentere pleie og omsorg til
pasienter og pargrende

iverksette og falge opp forordnet behandling og undersgkel ser

forhindre at komplikasjoner og tilleggslidelser oppstar

handtere legemidler forsvarlig

betjene og kvalitetssikre vanlig medisinsk teknisk utstyr

ivareta hygieniske prinsipper og bidratil & skape et helsefremmende miljg

lindre lidelse og hjelpe pasienten til en verdig dad

uteve godt og riktig handlag

Studenten skal etter endt utdanning ha handlingsberedskap til &

* tadel i arbeidsstedets ssaregne og spesialiserte behandlingsoppgaver, prosedyrer og bruk av
medisinsk teknisk utstyr
* forholde seg til aternative behandlings- og lindringsmodeller

3. Undervisning og veiledning
Studenten skal etter endt utdanning ha handlingskompetanse til &
* informere, undervise og veilede pasienter og pargrende om problemer og behov som oppstar ved
sykdom, lidelse og ded
® drive helseopplysning og forebyggende arbeid
® undervise og veilede medarbeidere og studenter
Studenten skal etter endt utdanning ha handlingsberedskap til &
® tadel i arbeidsstedets ssaregne og spesialiserte undervisnings- og veiledningsoppgaver
4. Yrkesetisk holdning og handling
Studenten skal etter endt utdanning ha handlingskompetanse til &
* jvaretaden enkelte pasientsintegritet, herunder retten til en helhetlig omsorg, retten til
medbestemmel se og retten til ikke a bli krenket
® vise respekt og omsorg for pargrende
* erkjenne og vedkjenne seg et faglig og personlig ansvar for egne handlinger og vurderinger, og
opptre pa en méate som styrker pasientens og samfunnetstillit til profesjonen og respekten for
sykepleietjenesten
* uteve sykepleiei trad med nasjonale og internasjonale yrkesetiske retningslinjer

Studenten skal etter endt utdanning ha handlingsberedskap til &
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* vaze oppmerksom pasitt profesjonelle og etiske ansvar i samfunnet
* vagetil stattei vanskelige faglige eller personlige situasjoner overfor kollegaer

5. Fagutvikling, kvalitetssikring og forskning
Studenten skal etter endt utdanning ha handlingskompetanse til &

anvende relevante forskningsresul tater

dokumentere, kvalitetssikre og evaluere egen sykepleieutevel se

kjenne grenser for egen kompetanse

ettersparre og deltai nedvendig opplaaing pa arbeidsstedet for & kunne uteve faglig forsvarlig

sykepleie

Studenten skal etter endt utdanning ha handlingsberedskap til &

* arbeide systematisk med fag- og kvalitetsutvikling og bidratil & videreutvikle egen yrkesrolle,
deltai klinisk forskning og formidle resultater

* definere standard for kvalitet og bidratil a utvikle kvalitetsindikatorer

*® initiere fagutvikling og deltai planlegging og utvikling av framtidig helsetjeneste

6. Organisasjon og ledelse, politikk og loverk
Studenten skal etter endt utdanning ha handlingskompetanse til &

* |ede og administrere sykepleieutgvel sen overfor enkeltpasienter og deres pargrende

* kunne samarbeide paalle nivai organisasionen og utvikle vilje til tverrfaglig og tverretatlig
samarbeid

® utvise en kritisk-analytisk holdning til helsetjenesten

Studenten skal etter endt utdanning ha handlingsberedskap til &

lede og administrere sykepleieutevel sen overfor grupper av pasienter og medarbeidere
uteve saksbehandling bade tverrfaglig og tverretatlig

bidratil at faglige normer legges til grunn nér sosial- og hel sepolitiske beslutninger fattes
medvirke til et helsefremmende og inkluderende arbeidsmilja

Malene er operagonalisert i emnebeskrivelser og i undervisningsplanene for studieenhet 1, 2 og 3.

Bachelorutdanningen i sykepleie skal gi kompetanse som kvalifiserer for autorisasjon som sykepleier
etter gjeldende regler.

Bachelorutdanningen i sykepleie kvalifiserer for videreutdanninger og mastergradsstudier.

Malgruppe
Sakere med bakgrunn fra videregdende skole eller med realkompetanse. Vi ansker bade ungdom og
voksnei var studentgruppe.

Opptakskrav og rangering
Opptakskrav til studiet er generell studiekompetanse. Sgkere som er 25 ar eller eldre kan ogsa bli tatt
opp pa bakgrunn av realkompetansevurdering.
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Krav om politiattest fer opptak blir avkrevd. Skikkethetsvurdering er lagt inn i som en del av den
| gpende helhetsvurdering av studenter i bachelorutdanningen i sykepleie.

Studietsinnhold, oppbygging og sammensetning
Studentene skal etter 3 &rig l2p har gjennomfert 180 studiepoeng fordelt pa fire hovedemner, inkludert
praksisstudier i et omfang pa 90 studiepoeng (jfr. Rammeplanen):

Oversikt over hoved- og delemner:

1  Sykepleiensfaglige og vitenskapelige grunnlag 33 studiepoeng
Sykepleiens historie, tradisjon og yrkesetikk 9 studiepoeng
Ssgl/li(éesl §| :ns vitenskapelige grunnlag, fagutvikling og forskning i 9 studiepoeng
Vitenskapsteori og forskningsmetode* 6 studiepoeng
Etikk* 9 studiepoeng

2  Sykepleiefaget og yrkesgrunnlaget 72 studiepoeng
Sykepleierens funkson og oppgaver i spesialisthel setjenesten 36 studiepoeng
Sykepleierens funksjon og oppgaver i kommunehel setjenesten 36 studiepoeng

3  Medisinske og naturvitenskapelige emner 45 studiepoeng
Anatomi, fysiologi og biokjemi 12 studiepoeng
Generell patologi, sykdomslaere og farmakologi 24 studiepoeng
Mikrobiologi, infeks onssykdommer og hygiene 9 studiepoeng

4  Samfunnsvitenskaplige emner 30 studiepoeng
Psykologi og pedagogikk 9 studiepoeng
Kommunikasjon, samhandling og konfliktl gsning* 6 studiepoeng
Sosiologi og sosiaantropologi 6 studiepoeng

Stats- og kommunalkunnskap, helse- og sosialpolitikk, herunder
juridiske rammer for yrkesutgvel sen*

*: emner frafellesinnholdsdel

9 studiepoeng

Pedagogi ske metoder

Ved Hagskolen i Gjavik vil sykepleierstudentene bli organisert i basisgrupper fra oppstart av studiet.
Alle grupper far tildelt |aarerveileder. Basisgruppene er obligatoriske, formelle samarbeidsgrupper som
mgtes regelmessig og holder sammen gjennom minst ett, fortrinnsvis to, studiedr. Det godkjennesinntil
10 % fravea.

Hagskolen legger opp til at studentene motiveres gjennom studentaktive undervisningsmetoder.
Rollespill, gruppearbeid, diskusgoner, litteraturstudier, progektarbeid og praksisstudier er
undervisnings- og arbeidsformer som gir muligheter til studentaktivitet og problemorientering.

I ntroduksionsforelesninger gir oversikt og problemstillinger for eget studiearbeid.
Demonstrasjonsundervisning og aktiv trening i klinikklaboratoriet er ngdvendig for a synliggjere
grunnleggende sykepleieferdigheter og danne grunnlag for studentenes videre dyktiggjering i disse.
Praksisrettet undervisning (PRU) betegner undervisning som er rettet mot den praktiske del av
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yrkesutavel sen. Dette innebager f.eks.: forberedelse til - og reflekson over - veiledet praksis,
opptrening i sykepleieferdigheter i klinikklaboratoriet, prosjektoppgaver og studier av kortere varighet i
hel setjenesten. Vart moderne simuleringssenter gir studentene en unik mulighet til aerfare
praksisnagre situasjoner gjennom ulike scenarier og avansert simuleringsutstyr.

For neamere oversikt over pedagogiske metoder i de enkelte emnene; se undervisningsplan for de ulike
studieenhetene.

Forskningsbasert undervisning ivaretas ved at Seksjon for sykepleie har de siste arene ansatt
vitenskapelig personalet med professor- og farstekompetanse. Vi har til enhver til ogsa
doktorgradsstipendiater som arbeider direkte, eller indirekte, med bachelorutdanningen i sykepleie.
Konkret innebaarer dette at studentene fratidlig i studiet skal arbeide med vitenskapelige artikler, at det
er fokus pa forskningsprosess og — etikk og at forskningsresultater skal synliggjeres overfor studentene
som en naturlig del av utdanningen. Studentene vil bli introdusert til metoder som etter hvert skal gjere
dem i stand til & veare aktive deltakerei FoU-arbeid. Det legges spesiell vekt pa systematikk, tolkning
av litteratur, kildekritikk og bruk av referanser. Det forventes at studentene mot slutten av studiet
skriver en bachel oroppgave som oppfyller gitte kriterier for vitenskapelige arbeid. Seksjonens
vitenskapelige personale driver FoU-virksomhet som skal synliggjeresi undervisning og veiledning av
studentene.

I nformasjons- og kommunikasjonsteknologi  (IKT) er viktig for gjennomfaring av studiet og i
utevelse av sykepleie. Hagskolen i Gjevik har valgt ClassFronter som I T-plattform og alle studenter
vil vaae brukere av denne. Dette forutsetter bade kunnskaper om og teknikker for innhenting, kritisk
utvelgelse, bearbeiding, strukturering og formidling av informasjon. Det er derfor viktig at studenten
gjiennom prosjektoppgaver/eksamener, bruk av datasystemer og bibliotektjenester oppaver disse
ferdighetene.

Obligatoriske arbeidskrav - omfatter spesielle studiekrav som krever at studentene fysisk er til stede
(obligatorisk deltakelse) eller at studentene utarbeider spesielle oppgaver (studieoppgaver) som
bedgmmes til godkjent/ikke godkjent.

Studentene har selv ansvar for a gjare seg kjent med hvilke deler av utdanningen som innehol der
obligatoriske arbeidskrav. Studenter som ma gjennomfare denne undervisningen med andre kull, har
selv ansvaret for &ta kontakt med ansvarlig faglaaer for pamelding og dokumentasjon pa
tilstedevazelse.

Obligatoriske arbeidskrav kan ogsa vaare oppgaver som alle studentene skal utarbeide og som vurderes
til godkjent/ikke godkjent ved intern bedamming.

Ved ikke godkjent oppgave blir det stilt krav om ny innlevering av revidert oppgave innen en vissfrist.
Det gistotalt 3 muligheter til innlevering for hver oppgave. Studenten skal fainformasjon om
svakheter ved oppgaven som ma utbedres.

Obligatorisk deltakelse— gjelder de deler av studiet som studentene vanskelig kan tilegne seg
giennom selvstudium, studier som har saarlig relevans for praksis og/eller pasientens sikkerhet og
studier hvor selve arbeidsmetoden er del av laaringen (for eksempel basi sgrupper/annen type
gruppearbeid).

Ved avslutningen av hver studieenhet ma studentene kunne dokumentere at de har deltatt i denne type
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studier. Dersom studenten ikke kan legge fram slik skriftlig dokumentasjon kan han/hun ikke ga opp til
paf 2l gende eksamen der dette er pakrevet (inkl. veiledet praksis), uten at det er inngatt skriftlig avtale
med ansvarlig faglaaer om deltakel se neste gang denne delen av studiet tilrettel egges.

Oppbygning og innhold

Sykepleierutdanningen ved Hggskolen i Gjavik er bygd opp som en helhetlig utdanning med fokus pa
klinisk sykepleie. Utdanningen er organisert i 3 studieenheter:

Studieenhet 1:

Hovedfokusi studieenhet 1 er grunnleggende sykepleie og malgruppen er pleietrengende pasienter i
sykehjem. Studentene far kjennskap til pleie- og omsorgstjenesten i kommunen gjennom veiledet
praksisi sykehjem mot slutten av studieenheten. Emne- og studiepoengfordeling i studieenhet 1 er
synliggjort i tabellen under.

Studieenhet 2:

Hovedfokusi studieenhet 2 er sykepleiei spesialisthelsetjenesten og malgruppen er akutt, kritisk og
kronisk syke pasienter. Studentene far erfaring med spesialisthel setjenesten gjennom veiledet praksisi
medisin, kirurgi og psykiatri. | medisinsk praksis far studentenei tillegg kjennskap til fede-/barsel.
Emne- og studiepoengfordeling i studieenhet 2 er synliggjort i tabellen under.

Studieenhet 3:

Hovedfokusi studieenhet 3 er sykepleiei pleie- og omsorgstjenesten i kommunen og malgruppen er
mennesker med kronisk sykdom og langvarig funksonssvikt. Studentene far erfaring med pleie- og
omsorgstjenesten i kommunen gjennom veiledet praksisi kommunen, inkludert praksis hos hel sesgster.
Emne- og studiepoengfordeling i studieenhet 3 er synliggjort i tabellen under.

Bade teori- og praksisstudiene er organisert etter hovedfokusenei studieenhetene. Teoriundervisningen
i studiet er bygget opp slik at delemner fra de ulike hovedemner bygger direkte pa hverandre gjennom
studieenhetene. Dette synliggjeres ogsa ved at det stilles krav om at enkeltemner (teori og veiledet
praksis) ma vaae bestétt far studenten kan komme videre i studiet (se emnebeskrivelser). Teori og
praksisstudier veksler gjennom hele studiet — her er bade induktiv og deduktiv tenkning; studentene
skal leare far praksisog de skal lagei praksis. Teoriundervisning og praksisrettet undervisning er lagt
opp mot neste praksisperiode og erfaringer fra praksisperiodene blir arbeidet videre med i teoristudier i
etterkant — for eksempel i form av pleieplanarbeid og skriftlige eksamener direkte knyttet til praksis.

Studentene vil tidlig i studiet arbeide med praksisrettede oppgaver i klinikklaboratoriet. Praksisrettet
undervisning i studieenhet 2, bygger direkte pa kunnskap studentene har jobbet med i studieenhet 1. De
veiledede praksisperiodene bygger pa hverandre hva angar krav og kriterier for bestatt praksis.

Det vil stilles gkte krav til studentene utover i studiet; fra breddekunnskap i studieenhet 1 til
dybdekunnskap i studieenhet 2 og 3 — spesielt innenfor omréder hvor det forventes
handlingskompetanse.

Alle emner er obligatoriske. Detaljert beskrivelse av de ulike emner framgér i den enkelte
emnebeskrivelse.
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Sammensetning av obligatoriske emner:

Emne-

kode

Studieenhet 1: august 2008 — juni 2009

Studie-poeng Hoved-emne Emne

Anatomi/fysiologi,mikrobiologi,

SPL100s 15 3 hygiene, og medikamentregning X
Psykologi, sosiologi,

SPL1091 5 4 sosialantropologi, kommunikasjon og X X
samhandling

SPL1012 15 1-2 Sykepleiefaglig grunnlagstenkning X X
Praksisrettet undervisning i

PRU1002 10 2-3 tudieenhet 1 X X

VPS1002 15 1-4 Veiledet praksisi sykehjem

Studieenhet 2: august 2009 — oktober 2010
Veiledet praksis 1 i medisin, inkl.

VPM2002 15 1-4 fode-/barsdl X

VPK2002 (15) 1-4 Veiledet praksis 11 kirurgi (evt.) (X)

VPP2002  (15) 1-4 Veiledet praksis 1i psykiatri (evt.)  (X)

SPL2022 15 3 Sykdomslaae, somatikk og psykiatri X X

VPK2012 15 1- 4 Veiledet praksis 2 kirurgi X

VPP2012  (15) 1-4 Veiledet praksis 2 i psykiatri (evt.) (X)
Veiledet praksis 2 i medisin, inkl.

VPM2012 (15) 1-4 fade-/barsel (evt.) (X)
Praksisrettet undervisning i

PRU2002 5 2-3 tudieenhet 2 X

SPL2012 10 1-4 Sykepleie i spesialhelsetjenesten X X

VPP3002 15 1-4 Velledet praksis 3 i psykiatri X

VPK3002 (15) 1-4 Veiledet praksis 31 kirurgi (evt.) (X)
Veiledet praksis 3 i medisin, inkl.

VPM3002 (15) 1-4 fade-/barsel (evt.) (X)

Studieenhet 3: oktober 2010 —juni 2011

SPL3012

VPH3012

SPL 3902

Omrader og omfang for praksisstudiene

10

15

20

log4

1-4

1-4

Progjekt i helsefremmende og

forebyggende arbeid X
Veiledet praksisi pleie- og

omsorgstjenesten i kommunen, inkl. X
praksis hos hel sesgster

Bacheloroppgave i sykepleie X X

Host Va Hgst

Praksis skal utgjare totalt 90 studiepoeng, som i Rammeplanen svarer til en total studieinnsatstid pa 60
uker. Av disse skal minst 50 uker nyttestil praksisstudier i samarbeid med pasienter og pargrende. 10
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ukers studieinnsats kan nyttes il ferdighetstrening, forberedelse til og refleksjon over praksisstudiene —
altsa praksisrettet undervisning.

Fordelingen pa uker legger til grunn at studentens praksis pa praksisstedet utgjer gjennomsnittlig 30
timer per uke i direkte pasientkontakt.

Total studieinnsats per uke er pa 40 timer.

Laging av praktisk sykepleieutavel se, samhandling og kommunikasjon med pasienter, pargrende og
andre yrkesutgvere skal tilrettelegges dlik at studenten i pleiesituasonen kan dra nytte av andres
opplevelser og erfaringer innenfor regelverkets krav og med bakgrunn i pasientens integritet og
selvbestemmelse. | praksis skal sykepleierstudenter erfare arbeidsfellesskapet som framtidig
yrkesutever.

Det skilles mellom veiledede praksisstudier og hospiteringsstudier.
Veiledede praksisstudier

Formalet med veiledede praksisstudier er at studenten skal oppna optimal handlingskompetanse for a
kunne mgte pasientens og samfunnets behov for sykepleie som del av et samlet behandlingstilbud.

Veiledede praksisstudier innebaarer at hagskolens undervisningspersonell skal veilede og tilrettelegge
for gode lagresituasioner. Det er saledes hagskolen som har det formelle ansvaret for vurderingen av
studenten, et ansvar som krever jevnlig veiledning av veiledere og tilstedevaaelse i praksis.

Praksisstedets sykepleiere har ansvar for veiledning av studentenei forhold til praksisstedets
spesialiteter og egenart. Innen store deler av sykepleietjenesten er laaesituasjoner aktuelle hele dagnet.
Studenten planlegger i samarbeid med praksisstedets sykepl el ere og hagskolens undervisningspersonell
hvordan disse laaesituasjonene best kan benyttes.

Studenten skal i veiledede praksisstudier ha kontinuerlig veiledning fortrinnsvis av sykepleier med
veiledningskompetanse, som bgr haminst ett ars erfaring som sykepleier. Hggskolen har ansvar for &
tilby praksisstedets sykepleiere kurs eller utdanning i veiledning.

Ved Hagskolen i Gjavik vil sykepleierstudentene hafem perioder med veiledet praksisi |gpet av
utdanningen. Praksisi sykehjem (VPS1002) gjennomferes ved alders- og sykehjem i Oppland, samt
Ringsaker kommune i Hedmark. Medisinsk (VPM) og kirurgisk (VPK) praksisvil bli gijennomfert ved
Sykehuset Innlandet, avd. Gjgvik og avd. Lillehammer, evt. avd. Hamar. Psykiatrisk praksis (VPP)
giennomfares ved Sykehuset Innlandet, psykiatriske sentrai fylket eller hos psykiatriske sykepleierei
kommunene.

VPH3012 vil foregdi pleie- og omsorgstjenesten/hjemmebasert omsorg i kommunen og evt.
rehab.institugoner i Oppland fylke, samt Ringsaker kommune i Hedmark.

Det har vaat viktig for Seksjon for sykepleie &ta hensyn til at var region har stort behov for
sykepleiere. Dette er en av grunnenetil at veiledet praksisi hjemmetjenesten er prioritert mot slutten av
studiet. Stadige endringer i helsetjenesten medfarer gkte krav til hayere kompetanse blant
helsepersonell | pleie- og omsorgstjenesten i kommunen; kanskje den delen av hel setjenesten som skal
betjene pasienter og klienter med de mest komplekse og sammensatte diagnoser i arene som kommer.
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Hospiteringspraksis

Hensikten med observasjons- og hospiteringsstudier er at studenten skal oppna erfaring fra ulike og
betydningsfulle deler av sykepleietjenesten. Med observasons- og hospiteringsstudier menes
praksisstudier av kortere varighet og som vanligvisikke er gjenstand for vurdering. Studentens
erfaringer skal danne handlingsberedskap som kan videreutvikles til handlingskompetanse ved
opplaaing og etter- og videreutdanning. Alle studenter skal ha erfaring med pasienter i forebyggende
helsearbeid og svangerskaps- og barselomsorg.

Alle studenter skal ogsa ha erfaring fra operasjons- og overvakningsavdelinger samt poliklinisk
virksomhet.

Fagplanen legger opp til at sykepleierstudentene skal hato perioder med hospiteringspraksisi lgpet av
utdanningen.

Den farste perioden ligger i studieenhet 2 vil forega ved fade-barselavdeling, i |gpet av
giennomfaringen av veiledet praksisi medisin.

Den andre perioden er lagt til studieenhet 3 og skal gjennomfares hos helsesaster i den perioden
studenten har veiledet praksisi pleie- og omsorgstjenesten i kommunen.

For ytterligere informasjon og retningslinjer for praksisstudier: se Praktisk handbok og Internt
praksisreglement for helsefaglige bachel orutdanninger pa www.hig.no under Studentsider/Praksis.

Tekniske forutsetninger

Studentene vil fa opplaging i bruk av ClassFronter. Oppgaver og hjemmeeksamener skal leveres
elektronisk, i pdf-format. Plagiatkontroll gjennomfares. Det er en forutsetning at studentene har tilgang
til PC med internettilknytning.

Sensorordning

Det legges opp til varierte vurderingsformer i de teoretiske eksamener; skoleeksamen, flervalgstester,
hjemmeeksamen (individuelt og i gruppe), muntlig eksamen m.m. Konkretisering ligger i
emnebeskrivelsene og i tabellen under.

Sensorordningen ved bachelorutdanning i sykepleie falger hagskolens forskrift.

Ekstern sensor benyttestil a kvalitetssikre oppgavetekst, dvs. i forkant av eksamen, og som sensor av
konkrete eksamensoppgaver.

Vurdering av studentenes veiledede praksisstudier gjennomfares i samarbeid med praksisstedets
veiledere. Vurdering av praksisrettet undervisning gijennomfares av interne sensorer. Veiledet praksis
og praksisrettet undervisning (PRU) vurderes til Bestatt/| kke-bestatt.

Det ligger ogsa obligatoriske arbeidskrav til de ulike emnene, bade i teori og praksis (se
emnebeskrivelsene).
Eksamen/ Studie-

Vurderingsform Bruk av ekstern sensor
emnekode poeng
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SPL 1003

SPL1091

SPL1012

SPL2022

SPL2012
SPL3012
SPL 3902

15

15

15

10
10
20

Flervalgstest (25%)
Skoleeksamen (75%)

Intern preve i med.regning

Hjemmeeksamen 3 dager,
individuell
Hjemmeeksamen 1 uke,
individuell

Skoleeksamen (70%) i
somatikk

Hjemmeeksamen i
psykiatri 1 uke, individuell
(30%)

Hjemmeeksamen 2 uker,
individuell
Prog ektoppgave, gruppe

Bacheloroppgave, gruppe
med ind. muntlig hering

Interne sensorer

Ekstern sensor for kvalitetssikring av
oppgavetekst til skoleeksamen

I nterne sensorer

| nterne sensorer

Ekstern sensur og kvalitetssikring av
oppgavetekst til skoleeksamen

Interne sensorer

Ekstern sensor for kvalitetssikring av
oppgavetekst til hjemmeeksamen

Ekstern sensur og kvalitetssikring av
oppgavetekst

Interne sensorer

Ekstern sensur av oppgavene og ved muntlig
haring

Eksamener vurderes med karakterskala A — F, bortsett fra deleksamen i medikamentregning som
vurderes til Bestétt/| kke-bestétt.

Internagjonalisering

Som student ved Seksjon for sykepleie kan du fa mulighet for internasjonal erfaring. Seksjonens naare
samarbeid med frivillige organisasjoner (NFF, LHL, Namibia-foreningen) har ogsa bidratt til & skaffe
vare studenter studieopphold i utlandet. Hittil har vi hatt studenter i Namibia, Nepal, Nicaragua og
Malawi takket vaae hjelp fra dlike organisagioner. Vi har nettverk for utveksling i Norden innenfor
NORDPL US-programmet, som finansieres av Nordisk Ministerrad. Vi har samarbeidspartnere ogsa i
Australia (Wollongong og Edith Coven) og USA (PLU). Mange studenter benytter seg av en dlik
mulighet til afainternasional erfaring. For fremtidens helsearbeidere vil gkt globalt solidarisk
engasjement vaae en viktig egenskap.

Pa Seksjon for sykepleie arbeider vi med &fornye og videreutvikle vart internasjonal e engasjement. Vi
mener dette er en viktig kilde il faglig og personlig vekst hos vére studenter.

Klar for publisering

Ja
Godkjenning

Studiet ble opprettet (reakkreditert) av Kunnskapsdepartementet i Lov om Universiteter og hagskoler

av 1. juli 2003,

Fagplan godkjent i Studienemndai januar 2008
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Utdanningsniva

Bachelorgrad

Studiekode ved Samordnet Opptak (SO-kode)
207 050

Studieenhet 1. aug. 08 - juni 09

Emnekode | Emnets navn | OV *) | Studiepoeng pr. semester |
| SL(H) | s2v) |

SPL1003 |Anatomi/fvsio|oai mikrobiologi, hygiene og medikamentregning | ®) | 15| |
SPL1091 | Psykologi og sosialantrolpologi | (¢] | 5| |
SPL1012 | sykepleiefaglig grunnlagstenkning | o | 79| 75|
PRU1002  |Praksisretet undervisningi studieenhet 1 | o | 5| 5|
VPS1002 | Veiledet praksisi sykehjem | o | | 15|
Sum:| 32,5| 27,5|

*) O - Obligatorisk emne, V - Vagbare emne
Studieenhet 2: aug. 2009 - oktober 2010

Emnekode | Emnets navn

| O/V *) | Studiepoeng pr. semester

| SL(H) |s2(v) |S3(H) |s4(v) |s5(H)

|

|

PRU2002 | Praksisrettet undervisning i studieenhet 2 | o | | | 25 25 |
SPL2012 | Sykepleiei spesialisthelsetjenesten | o | | | 5| 5| |
VPK2002 |Vei|edet praksisi kirurgi inkl. hospitering pd opr.avd. | ®) | | | 15| | |
VPM2002 | Veiledet praksisi medisin inkl. hospitering pa fede-/bar sel | o | | | 1 | |
VPP2002 | Veiledet praksisi psykiatri | o | | | 1 | |
SPL2022 | Sykdomslere | o | | | 75 79 |
VPM2012 | Veiledet praksisi medisin inkl. hospitering pa fede-/bar sel | o | | | | 1 |
VPP2012 | Veiledet praksisi psykiatri | o | | | | 1 |
VPK2012 |Vei|edet praksisi kirurgi inkludert hospitering i operag onsavdeling | ) | | | | 15| |
VPP3002 | Veiledet praksisi psykiatri | o | | | | | 15
VPM3002 | Veiledet praksisi medisin inkl. hospitering pa fede-/bar sel | o | | | | | 1
VPK3002 | Veiledet praksisi kirurgi inkl. hospitering p& opr.avd. | o | | | | | 1
sum| 30 30 30 30 15

*) O - Obligatorisk emne, V - Vagbare emne
Veiledede praksisstudier

Studentene blir tildelt praksisplassi VPM, VPK eller VPP.

Studieenhet 3: oktober 2010 - juni 2011

Emnekode | Emnets navn

| orv *)

| Studiepoeng pr. semester

| siH) | s2(v) | s3H) | sav) | ssH) | sev) |

SPL3012 | Helsepalitikk, organisering, medvirkning og helsefremmende ar beid | 0 | | | | | 10| |
VPH3012 | Veiledet praksisi pleie- og omsor gstjenesten i kommunen | ®) | | | | | | 15|
SPL3902 | Bacheloroppgavei sykepleie | o | | | | | 10 19

sum| 30| 30| 3] 3] 20 25

*) O - Obligatorisk emne, V - Vagbare emne
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Emneover sikt

SPL 1003 Anatomi/fysiologi, mikrobiologi, hygiene og
medikamentr egning - 2008-2009

Emnekode:
SPL1003

Emnenavn:
Anatomi/fysiologi, mikrobiologi, hygiene og medikamentregning

Faglig niva:
Bachelor (syklus 1)

Studiepoeng:
15

Varighet:
Host

Sprak:

Norsk

Forventet laeringsutbytte:

Studenten har kunnskaper om:

- menneskets anatomiske oppbygning, organer og organsystemenes normale funkson og samspill

- menneskets normal e anatomiske og fysiologiske utvikling fra befruktning til alderdom

- smittespredning og generelle hygieniske tiltak

- normalflora, smittestoffenes oppbygging og egenskaper

- spesielle mikrober og deres egenskaper

- hvilke problemmikrober som finnes, og om sykdommer og kroppens reaksjoner pa mikrober
Studenten skal kunne dokumentere kunnskap innenfor basisomradene i legemiddelregning, forholde
seg til ulike legemiddelformer og administrasjonsméter samt retningslinjer for dosering og rekvirering
av legemidler

Emnetstemaer:
- Anatomi, fysiologi, biokjemi, hygiene, mikrobiologi, medikamentregning

Pedagogiske metoder :
Forelesninger
Gruppearbeid
Nettbasert Laging
Oppgavel gsning
Samling(er)/seminar(er)
Veiledning

Vurderingsformer:
Flerval gstest(er)
Skriftlig eksamen, 4 timer
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Vurderingsformer:
Elektronisk flervalgstest, to timer i mikrobiologi/hygiene (25 %)

Skriftlig eksamen, fire timer i anatomi/fysiologi/biokjemi (75 %)

Digital intern prave, to timer i medikamentregning (vurderes til bestatt/ikke-bestétt). Preven maveaae
feilfri.

Hver av delene ma bestas separat.

Karakterskala;
Bokstavkarakterer, A (best) - F (ikke bestétt)

Sensor ordning:
Ekstern sensor benyttes ved utarbeidel se av eksamensoppgave, |gsningsforslag og/eller fasit.
Interne sensorer.

Utsatt eksamen (tidl. kontinuas on):
Ordinaa kontinuasjon pa skriftlig skoleeksamen og 2-timers flerval gstest

For medikamentregning; se datoer i eksamensplan

Tillatte hjelpemidler:

Tillatte hjelpemidler (gjelder kun skriftlig eksamen):
Begrepsavklaring til skriftlig skoleeksamen

Kalkulator og Felleskatalog til intern prave i medikamentregning

Obligatoriske arbeidskrav:
Ingen

Ansvarlig avdeling:
Avdeling for helse,omsorg,sykepleie

Emneansvarlig:
Hagskolelaarer Tove Kvesetberg/Farsteamanuensis Tonette Rastelien

Leaeremidler:
Henvises her til undervisningsplanen for studieenhet 1. Litteraturlister klare innen 1. juli.

Erstatter:
SPL 1002 og SPL2001

Klar for publisering:
Ja
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SPL 1091 Psykologi og sosialantrolpologi - 2008-2009

Emnekode:
SPL1091

Emnenavn:
Psykologi og sosiaantrolpologi

Faglig niv&:
Bachelor (syklus 1)

Studiepoeng:
5

Varighet:
Heast og var

Sprak:
Norsk

Forventet laeringsutbytte:
Studenten:

kan forklare menneskets normale psykol ogiske utvikling frafedsel til alderdom

kan vise at laging, tilherighet og identitet er et grunnleggende behov

kan angi sosiae rollers betydning

kan anvende kunnskaper om stress, mestring og kriser

kan beskrive velferdsstaten som kontekst for yrkesutevel se og velferdsstatens utvikling

sammenhengende med folkehelse

® kan beskrive kultur som fenomen og fokusere pa betydningen av kulturell tilharighet og etnisk
identitet

® e klar over makt som fenomen i et individ- og samfunnsperspektiv

® kan beskrive helsefremmende og forebyggende arbeid

* har forstaelse for gruppeprosessers betydning i laaring og samarbeid

Emnetstemaer:

Rammene omkring sykepleietjenesten i samfunnet, samspill, utviklings- og personlighetspsykologi,
motivasjon, kriser og mestring, tverrkulturell tilnserming til helse og sykdom, kommunikasjon,
gruppeprosesser, helsefremmende og forebyggende arbeid.

Pedagogiske metoder :
Forelesninger
Gruppearbeid
Oppgavel gsning

Vurderingsformer:
Hjemmeeksamen, 72 timer

Karakterskala:
Bokstavkarakterer, A (best) - F (ikke bestétt)
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Sensorordning:
Interne sensorer.

Utsatt eksamen (tidl. kontinuagon):
Ordinag kontinuagjon
Tillatte hjelpemidler:

Ansvarlig avdeling:
Avdeling for helse,omsorg,sykepleie

Emneansvarlig:
Hagskolelektor Annik @veraasen/fersteamanuensis Hans Wiggo Kristiansen

Laeremidler:
Litteraturliste i Undervisningsplan studieenhet 1. Denne er klar innen 1. juli.

Erstatter:
SPL 1011, samfunnsvitenskapelig del

Klar for publisering:
Ja
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SPL 1012 Sykepleiefaglig grunnlagstenkning - 2008-2009

Emnekode:
SPL1012

Emnenavn:
Sykepleiefaglig grunnlagstenkning

Faglig niv&:
Bachelor (syklus 1)

Studiepoeng:
15

Varighet:
Heast og var

Sprak:
Norsk

Anbefalt forkunnskap:
SPL 1003 og SPL 1091

Forventet laeringsutbytte:
Studenten har kunnskap om:

¢ fagetstradisoner og verdigrunnlag

* gykepleiens kunnskapssyn og kunnskapsutvikling og opptrer i samsvar med yrkesetiske
retningslinjer for sykepleiere

sentrale prinsipper i etikken

aldringens betydning for det & vaare syk og hjelpetrengende

beslutningsprosesser i sykepleie og ulike former for sykepleiedokumentasjon
menneskers grunnleggende behov

V.Hendersons og J. Travel bees teoretiske modeller i sykepleie

K.Martinsens tenkning om sykepleie

Studenten har forstaelse for laging, tilharighet og identitet som grunnleggende behov
Studenten har et reflektert forhold til personen som er hjel petrengende

Studenten er oppmerksom pa normal aldring som utgangspunkt for sykepleiefaglig tilnaaming til
pasienten

Emnetstemaer:
® Sykepleierutdanningen og sykepleiei dagens helsetjeneste
* Tradigoner, verdier, og kunnskapssyn i sykepleie
® Menneskers grunnleggende behov
* A vaze syk og hjelpetrengende
* Sykepleiefagets grunnleggende verdier, teorier og modeller
[

Relasjonen mellom sykepleier og pasient
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Pedagogiske metoder :
Gruppearbeid

Pedagogiske metoder (fritekst):
Forelesninger, gruppearbeid, seminarer, obligatoriske oppgaver, nettstettet laging,lab.avel ser

Vurderingsformer:
Hjemmeeksamen, annet (se tekstfelt)

Vurderingsformer:
® Individuell skriftlig hjemmeeksamen, 1 uke. Elektronisk innlevering via ClassFronter.

K arakterskala:
Bokstavkarakterer, A (best) - F (ikke bestétt)
Sensorordning:
I nterne sensorer.

Utsatt eksamen (tidl. kontinuagon):
Ordinag kontinuagjon

Tillatte hjelpemidler:
Obligatoriske arbeidskrav:

® Studieoppgaver, individuelt og i basisgrupper (ca. 8-10)
® FHervalgstest

Ansvarlig avdeling:
Avdeling for helse,omsorg,sykepleie

Emneansvarlig:
Hagskolelektor Solveig Struksnes

Leaeremidler:
® Henvises her til undervisningsplanen for studieenhet 1. Litteraturliste er klar innen 1. juli 2008.

Erstatter:
SPL 1002 og SPL 1011, sykepleievitenskapelig omréde

Klar for publisering:
Ja
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PRU1002 Praksisrettet undervisning i studieenhet 1 - 2008-2009

Emnekode:
PRU1002

Emnenavn:
Praksisrettet undervisning i studieenhet 1

Faglig niv&:
Bachelor (syklus 1)

Studiepoeng:
10

Varighet:
Heast og var

Sprak:
Norsk

Forventet laeringsutbytte:
Studenten:

* eristand til identifisere respirasions - og sirkulagonssvikt og til & utfgre basal hjerte -
lungeredning

* har kunnskaper om grunnleggende prinsipper i sykepleie og forutsetninger for gode og

forsvarlige sykepleiehandlinger

utever grunnleggende sykepleiehandlinger med sikker og ngyaktig utferelse

kan forklare prinsipper ved renhold av huden

er bevisst hendene som formidlingskanal

er kjent med prinsipper for utevelse av grunnleggende sykepleiehandlinger

har kunnskap om generell farmakol ogi

har kunnskap om aldringens betydning for farmakodynamikk, farmakokinetikk og

legemiddelinteraksjoner

Emnetstemaer:

Forberedelse til VPS1002. Ferdighetstrening i form av arbeids- og forflytningsteknikk, hygieniske
prinsipper, sengeredning, assistanse ved personlig hygiene, tilrettelegging av maltid/munnstell,
assistanse ved toal ettbesak, observasjon av pul /bl odtrykk/temperatur/respirasjon og ferstehjel p/basal
hjerte-lungeredning, injekgoner- subcutane og intramuskulaare, kateterisering av kvinner.

Pedagogiske metoder :
Forelesninger
Lab.avelser
Obligatoriske oppgaver

Pedagogiske metoder (fritekst):
Refleksion i grupper, erfaringslaaing.

Vurderingsformer:
Vurdering av laboratoriearbeid
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Vurderingsformer:
Vurdering av laboratoriearbeid/praktisk test (vurderes av lagrer). Ca. 1/3 av studentene blir trukket ut til
agjennomfare praktisk test i forkant av veiledet praksis.

Karakterskala;
Bestatt/| kke bestétt

Sensorordning:
Den praktiske testen vurderes av lagrer. Ved ikke-bestéit, vil to laarere vurdere studenten ved
kontinuasjon.

Utsatt eksamen (tidl. kontinuagon):
Kontinuasion vil bli tilrettelagt fa dager etter ordinaa praktisk test.

Tillatte hjelpemidler:

Obligatoriske arbeidskrav:

Dokumentert deltagelse i praksisrettet undervisning, og 7-8 obligatoriske skriftlige oppgaver. Dette
innebaarer aktiv deltagel se som pasient og sykepleier der dette inngdr i laboratoriearbeid og praktisk
test.

Ansvarlig avdeling:
Avdeling for helse,omsorg,sykepleie

Emneansvarlig:
Hagskolelaarer Ragna Ingeborg Engelien

Leeremidler:

Ang. laaemidler: se undervisningsplan for studieenhet 1. Litteraturliste klar innen 1. juli 2008.

PPS - Praktiske Prosedyrer i Sykepleietjenesten, en digetal dokumentasjonsdatabase med tilgang via
Class Fronter

Erstatter:
PRU1001

Klar for publisering:
Ja
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VPS1002 Veiledet praksisi sykehjem - 2008-2009

Emnekode:
VPS1002

Emnenavn:
Veiledet praksisi sykehjem

Faglig niv&:
Bachelor (syklus 1)

Studiepoeng:
15

Varighet:
Var

Varighet (fritekst):
300 timer veiledet praksisi 2. semester.

Sprak:
Norsk

Forutsetter bestatt:
PRU1002

Anbefalt forkunnskap:

SPL 1003
SPL1012
SPL1091
All underliggende undervisning og pensumlitteratur

Forventet laeringsutbytte:
Studenten:

oppnar erfaring med sykepleieryrket i et samarbeid med sykepleiere og andre yrkesgrupper.
utfarer forsvarlig grunnleggende stell og pleie under veiledning.

arbeider ut i fra generelle hygieniske prinsipper.

har kunnskaper om grunnleggende behov, og kan observere og iverksette tiltak ut i fra dette
under veiledning.

* e kjent med krav til kvalitet i pleie - og omsorgstjenesten

¢ dokumenterer kunnskap innenfor basisomradene i legemiddelregning og forholde seg til ulike
legemiddelformer og administrasjonsmater.

Emnetstemaer:

* A vaze syk og hjelpetrengende.
® Sykepleie som yrke.
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Pedagogiske metoder :
Praksis

Reflekgon

Veiledning

Pedagogiske metoder (fritekst):

Erfaringslaaring med veiledning i grupper og individuelt.
Vurderingsformer:

Praksisvurdering

Vurderingsformer:

Praksisvurdering

Karakterskala:

Bestatt/Ikke bestatt

Sensorordning:

Praksisperioden vurderes av laarerveileder og kontaktperson i praksis.

Utsatt eksamen (tidl. kontinuas on):

Studenter som far ikke-bestatt resultat i VPS1002, ma kontakte studieprogramansvarlig for
tilrettelegging av videre studieforlgp.

Tillatte hjelpemidler:

Obligatoriske arbeidskrav:

Studenten har underskrevet taushetsl ofte fer oppstart av praksisperioden VPS1002.
Individuell datasamling og administrativ pleieplan (se kriterier i vurderingsportefaljen).
Ansvarlig avdeling:

Avdeling for helse,omsorg,sykepleie

Emneansvarlig:
Hagskolelektor Wenche Bergseth Bogsti

Leaeremidler:
Pensumliste for studieenhet 1 i undervisningsplanen er klar innen 1. juli 2008.

Erstatter:
VPS1001

Klar for publisering:
Ja
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PRU2002 Praksisrettet undervisning i studieenhet 2 - 2009-2010

Emnekode:
PRU2002

Emnenavn:
Praksisrettet undervisning i studieenhet 2

Faglig niv&:
Bachelor (syklus 1)

Studiepoeng:
5

Varighet:
Heast og var

Sprak:
Norsk

Forutsetter bestatt:
* PRU1002 - Praksisrettet undervisning i studieenhet 1

Anbefalt forkunnskap:
Undervisning, pensumlitteratur, praktiske prosedyrer i sykepleietjenesten (PPS) og erfaringslaaring i
studieenhet 2.

Forventet laeringsutbytte:

® Studenten skal gjennom praksisrettet undervisning og ferdighetstrening vaare forberedt til &
gjennomfare manuelle ferdigheter pAmanivaA, B, C og D.

® Studenten skal ha erfaring med gruppeprosesser og gruppedynamikk.

¢ Studenten skal ha kunnskaper om og forberedthet pa & anvende egostettende sykepl el eprinsi pper

og miljeterapi til pasienter med forskjellige diagnoser.

Studenten skal ha kompetanse med tanke pa & mgte den selvmordstruede pasienten.

Studenten skal ha kunnskaper om og innsikt i hvordan mete pargrende til ulike pasienter.

Studenten skal ha grunnlag for a delta aktivt med dokumentasjon i praksis.

Studenten har gvelsei & anvende etisk teori i praktiske situasjoner.

Studenten har kunnskaper om AHLR.

Studenten har kunnskaper om sykehushygiene og smitteregimer.

Studenten har kunnskaper om pre-, per- og postoperativ sykepleie.

Studenten har kunnskaper om anestesiformer og observason av epiduralkateter.

Studenten har kunnskaper om sondeernaging og parenteralernaging.
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Emnetstemaer:

Forberedelse til og refleksjon over veiledet praksisi medisin, kirurgi og psykiatri. Praktiske
ferdigheter: forflytningsteknikk, innlegging og stell av venfloner, administrering av infugoner og
infusjonspumper, sarbehandling, stell av CVK og observasjoner, stell av dren, smitteregimer,
02-behandling, sug, sykehushygiene, BHLR, AHLR, farstehjel psavelse, enteral og parenteral
ernaging, anestesiformer og observasoner ved epiduralkateter, en dag med prosedyretrening, pre-, per-
0g postoperativ sykepleie.

Gruppedynamikk, gruppeprosesser/konfliktl@sning, selvmordsproblematikk,

pargrendearbei d/nettverksarbeid, egostettende sykepl eieprinsipper og miljgterapi. Dokumentasjon av
sykepleien og anvendelse av individuell plan. Etisk reflekson ovenfor alle nevnte temaer og en dag
med etiske problemstillinger.

Pedagogiske metoder :
Forelesninger
Gruppearbeid
Lab.avelser
Obligatoriske oppgaver

Pedagogiske metoder (fritekst):
Forelesninger, gruppearbeid, 1ab.gvelser (simulering), obligatoriske oppgaver.

Vurderingsformer:
Vurdering av laboratoriearbeid

Vurderingsformer:

Vurdering av laboratoriearbeid (vurderes av faglager)

Ca. 1/3 av studentene blir trukket ut til & gjennomfeare passeringstest i forkant av hver praksisperiode i
studieenhet 2. Passeringstest ma vaare bestétt far studenter far begynne i neste periode veiledet praksis.

K arakterskala:
Bestatt/| kke bestétt

Sensor or dning:
Passeringtest vurderes av faglagrer. Ved ikke-bestétt, vil to laarere vurdere studenten ved kontinuasjon.

Utsatt eksamen (tidl. kontinuagon):

Det vil bli tilrettelagt for at studenten kan ga opp inntil 3 forsek fer oppstart i praksis. Studenter som da
ikke har bestdtt, ma utsette veiledet praksis og ta passeringstesten opp igjen neste gang den
gjennomfares.

Tillatte hjelpemidler:
Obligatoriske arbeidskrav:
¢ |aboratoriearbeid

* Dokumentert deltagelse
® Studie- og gruppeoppgaver.

Ansvarlig avdeling:
Avdeling for helse,omsorg,sykepleie
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Emneansvarlig:
Hagskolelektor Randi Slasl etten/hagskol elaarer Wenche W. Larson

Laeremidler:
* Selitteraturliste i undervisningsplanen studieenhet 2.

Klar for publisering:
Ja
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SPL 2012 Sykepleiei spesialisthelsetjenesten - 2009-2010

Emnekode:
SPL2012

Emnenavn:
Sykepleiei spesialisthel setjenesten

Faglig niv&:
Bachelor (syklus 1)

Studiepoeng:
10

Varighet:
Heast og var

Sprak:
Norsk

Forutsetter bestatt:

SPL1003
SPL1012
SPL1091
VPK?2002 eller VPM2002 eller VPP2002

Anbefalt forkunnskap:
Pensumlitteratur, anbefalt litteratur, undervisning og erfaringsbasert kunnskap.

Forventet laeringsutbytte:

Studenten har kunnskaper i a vurdere,planlegge og gjennfere sykepleie til akutt/kronisk og kritisk syke
pasienter.

Studenten har kunnskaper i lovgiving

Studenten har innsikt i sykepleietil gravide og fedende

Studenten har kjennskap til forskningsprosessen som fremgangsmate og struktur
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Emnetstemaer:

Sykepleiei forhold til medisinske kirurgiske og psykiatriske problemstillinger

Etikk

Kommunikasjon,samhandling og konfliktlasning
Sykepleieteori - Orem

Barn pa sykehus

Svangerskap,fadsel og barseltid

Pedagogiske metoder :

Forelesninger

Gruppearbeid

Praksis
Veiledning

Pedagogiske metoder (fritekst):

Erfaringer fraveiledet praksis, casel gsninger individuelt og i grupper og selvstudium.

Vurderingsformer:
Hjemmeeksamen, annet (se tekstfelt)

Vurderingsformer:

2 uker individuell hjemmeeksamen
Karakterskala:

Bokstavkarakterer, A (best) - F (ikke bestétt)
Sensor or dning:

Ekstern+intern sensor retter ale besvarelser.

Utsatt eksamen (tidl. kontinuagon):
Ordinag kontinuagon

Tillatte hjelpemidler:

Obligatoriske arbeidskrav:

2 timer veiledning, hvorav 1 time obligatorisk.
Ansvarlig avdeling:

Avdeling for helse,omsorg,sykepleie

Emneansvarlig:
Heagskolelektor Mari P. Bjerkvold og hggskolelektor Kari Kirkbakk

Learemidler:
Fullstendig litteraturliste i undervisningsplanen for studieenhet 2.
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Erstatter:
Fra studiedret 2008-2009 erstatter denne eksamen tidligere SPL2011

Supplerende opplysninger:
Viser til retingslinjer for SPL 2012 i Undervisningsplanen for 2.studieenhet

Klar for publisering:
Ja
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VPK 2002 Veiledet praksisi kirurgi inkl. hospitering pa opr.avd.
- 2008-2009

Emnekode:
VPK2002

Emnenavn:
Veiledet praksisi kirurgi inkl. hospitering pa opr.avd.

Faglig niva:
Bachelor (syklus 1)

Studiepoeng:
15

Varighet:
Host

Varighet (fritekst):
300 timer veiledet praksis

Sprak:
Norsk

Forutsetter bestatt:

®* PRU1002 - Praksisrettet undervisning i studieenhet 1
® Deleksamen SPL1003 Medikamentregning
® VPS1002 - Veiledet praksisi sykehjem

Anbefalt forkunnskap:

®* PRU2002 - Praksisrettet undervisning i studieenhet 2
¢ All underliggende undervisning og pensumlitteratur.

Forventet laeringsutbytte:

| samarbeid med pasienter og med utgangspunkt i deres ressurser og tilstand lagrer studenten &
planlegge, gjennomfare og vurdere sykepleie til akutt og kritisk syke pasienter innen kirurgi. Se
undervisningsplan studieenhet 2 for spesifikk malbeskrivelse og vurderingskriterier for

VPM/V PK/VPP2002.

Emnetstemaer:
Sykepleie il pasienter med kirurgiske lidel ser.

Pedagogiske metoder:
Praksis

Reflekgon

Veiledning
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Pedagogiske metoder (fritekst):
Erfaringslaaring med reflekson og velledning, individuelt og i grupper

Vurderingsformer:

Praksisvurdering

Vurderingsformer:

Egne kriterier i vurderingsskjemafor VPK 2002

Karakterskala:

Bestatt/Ikke bestatt

Sensorordning:

Praksis vurderes av lagrerveilederog kontaktpersoner i praksisfeltet

Utsatt eksamen (tidl. kontinuas on):
Studenter som far ikke-bestatt resultat i VPK 2002, ma kontakte studieprogramansvarlig for
tilrettelegging av videre studieforlagp.

Tillatte hjelpemidler:
Obligatoriske arbeidskrav:
Dokumentert tilstedevagelsei praksis
Ansvarlig avdeling:

Avdeling for helse,omsorg,sykepleie

Emneansvarlig:
Hagskolelaarer Anne Berit Myhren

Leaeremidler:
Pensumliste i undervisningsplan studieenhet 2.

Erstatter:
Fra studiedret 2008/2009 erstatter VPK 2002 tidligere V PK 2001

Klar for publisering:
Ja
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VPM 2002 Veiledet praksisi medisin inkl. hospitering pa
fade-/bar sel - 2008-2009

Emnekode:

VPM2002

Emnenavn:

Veiledet praksisi medisin inkl. hospitering pa fede-/barsel
Faglig niva:

Bachelor (syklus 1)

Studiepoeng:
15

Varighet:
Host

Varighet (fritekst):
300 timer veiledet praksis, inkludert hospiteringspraksis pa fade-/barsel avd.

Sprak:
Norsk

Forutsetter bestatt:

®* PRU1002 - Praksisrettet undervisning i studieenhet 1
® Deleksamen SPL1003 Medikamentregning
® VPS1002 - Veiledet praksisi sykehjem

Anbefalt forkunnskap:
PRU2002 - Praksisrettet undervisning i studieenhet 2

All underliggende undervisning og pensumlitteratur.

Forventet laeringsutbytte:

| samarbeid med pasienter og med utgangspunkt i deres ressurser og tilstand lagrer studenten &
planlegge, gjennomfare og vurdere sykepleie til akutt og kritisk syke pasienter innen medisin. Se
undervisningsplan studieenhet 2 for spesifikk malbeskrivelse og vurderingskriterier for

VPM/V PK/VPP2002.

Studenten skal hainnsikt i jordmors forebyggende og hel sefremmende funksjon

Emnetstemaer:
Sykepleietil pasienter med medisinske lidelser.

Hospitering pa fede-/barselavd.: innleggel se/mottagel se av fadekvinnen med evt. ledsager, ledelse av
fadsel, det nyfadte barnet, barselavdelingen.
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Pedagogiske metoder :
Praksis

Reflekgon

Veiledning

Pedagogiske metoder (fritekst):

Erfaringslaaring med reflekson og veiledning indviduelt og i grupper.
Vurderingsformer:

Praksisvurdering

Vurderingsformer:

Egne kriterier i vurderingsskjemafor VPM 2002

Karakterskala:

Bestatt/Ikke bestatt

Sensorordning:

Praksis vurderes av lagrerveileder og kontaktpersoner i praksisfeltet

Utsatt eksamen (tidl. kontinuas on):
Studenter som far ikke-bestatt resultat i VPM 2002, ma kontakte studieprogramansvarlig for
tilrettelegging av videre studieforlgp.

Tillatte hjelpemidler:

Obligatoriske arbeidskrav:
Dokumentert tilstedevaaelsei praksis.
Ansvarlig avdeling:

Avdeling for helse,omsorg,sykepleie

Emneansvarlig:
Hagskolelazrer Ingrid F. Kleiven

Laremidler:

Pensumliste i undervisningsplan studieenhet 2

Erstatter:

Fra studiedret 2008/2009 erstatter VPM2002 tidligere VPM2001

Klar for publisering:
Ja
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VPP2002 Veiledet praksisi psykiatri - 2008-2009

Emnekode:
VPP2002

Emnenavn:
Veiledet praksisi psykiatri

Faglig niv&:
Bachelor (syklus 1)

Studiepoeng:
15

Varighet:
Host

Varighet (fritekst):

300 timer veiledet praksis

Sprak:

Norsk

Forutsetter bestatt:
®* PRU1002 - Praksisrettet undervisning i studieenhet 1
¢ Deleksamen SPL 1003 Medikamentregning
®* VPS1002 - Veiledet praksisi sykehjem

Anbefalt forkunnskap:

®* PRU2002 - Praksisrettet undervisning i studieenhet 2
* All underliggende undervisning og pensumlitteratur.

Forventet laeringsutbytte:

| samarbeid med pasienter og med utgangspunkt i deres ressurser og tilstand lagrer studenten a
planlegge, gjennomfere og vurdere sykepleie til akutt og kritisk syke pasienter innen psykiatri. Se
undervisningsplan studieenhet 2 for spesifikk malbeskrivelse og vurderingskriterier for

VPM/VPK/VPP2002.

Emnetstemaer:
Sykepleietil pasienter med psykiatriske lidelser.

Pedagogiske metoder :
Praksis

Reflekson

Veiledning

Pedagogiske metoder (fritekst):
Erfaringslaaring med refleksjon og veiledning individuelt og i grupper.
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Vurderingsformer:
Praksisvurdering

Vurderingsformer:

Egne kriterier i vurderingsskjema for VVPP2002

Karakterskala:

Bestétt/Ikke bestétt

Sensor or dning:

Praksis vurderes av lagrerveileder og kontaktpersoner i praksisfeltet.

Utsatt eksamen (tidl. kontinuagon):
Studenter som far ikke-bestatt resultat i VPP2002, ma kontakte studieprogramansvarlig for
tilrettelegging av videre studieforl gp.

Tillatte hjelpemidler:
Obligatoriske arbeidskrav:
Dokumentert tilstedevaaelsei praksis
Ansvarlig avdeling:

Avdeling for helse,omsorg,sykepleie

Emneansvarlig:
Hagskolelektor Ingunn Ulvestad

Laeremidler:

Pensumliste i undervisningsplan studieenhet 2.

Erdstatter:

Fra studiedret 2008/2009 erstatter V PP2002 tidligere VPP2001

Klar for publisering:
Ja
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SPL 2022 Sykdomslaer e - 2009-2010

Emnekode:
SPL2022

Emnenavn:
Sykdomslaae

Faglig niv&:
Bachelor (syklus 1)

Studiepoeng:
15

Varighet:
Heast og var

Sprak:

Norsk

Forutsetter bestatt:

* PRU 1002 Praksisrettet undervisning i studieenhet 1

* SPL 1003 Anatomi/fysiologi, mikrobiologi, hygiene og medikamentregning
* SPL1012 Sykepleierfaglig grunnlagstenkning

* SPL 1091 Psykologi og sosiaantropologi

* VPS 1002 Veiledet praksisi sykehjem

Anbefalt forkunnskap:

* VPK 2002 Veiledet praksisi Kirurgi
* VPM 2002 Veiledet praksisi medisin
* VPP 2002 Veiledet praksisi psykiatri

Forventet laringsutbytte:

Studenten skal forsta det medisinske og psykiatriske fagomradet og se muligheter og begrensninger i
diagnostisering og behandling av sykdommer.

Studenten skal forsta hva som skjer fysisk og psykisk ved feilfunksgon og sykdomsprosesser, samt nar
det oppstar skader/traumer.

Studenten skal hainnsikt i de vanligste medisinske og psykiatriske sykdommers symptomer og
behandling.

Emnetstemaer:
Patologi, sykdomslaare, farmakol ogi, medikamenthandtering, hygiene og ernaaing knyttet til pasienter
innenfor medisinske, kirurgiske og psykiatriske behandlingstilbud.

Pedagogiske metoder :
Forelesninger
Gruppearbeid
Oppgavel gsning
Refleksion
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Pedagogiske metoder (fritekst):
Reflekson og gruppearbeid vil bli inkludert i bruk av avansert pasientssimulator i klinikklaboratoriet.
Fullskalasimulering

Vurderingsformer:
Hjemmeeksamen, annet (se tekstfelt)
Skriftlig eksamen, 4 timer

Vurderingsformer:
Individuell hjemmeeksamen, 1 uke (teller 30 %): innleveringsoppgave i psykiatri

Skriftlig skoleeksamen, 4 timer (teller 70 %): somatikk
Begge del eksamenene ma bestas separat.

Karakterskala;
Bokstavkarakterer, A (best) - F (ikke bestétt)

Sensorordning:
Skoleeksamen: Ekstern kvalitetssikring av oppgavetekst eller vurderingsform. Interne sensorer

Hjemmeeksamen: Interne sensorer

Utsatt eksamen (tidl. kontinuagon):
Ordinaa kontinuasjon.

Tillatte hjelpemidler:
Tillatte hjelpemidler (gjelder kun skriftlig eksamen):
Begrepsavklaring.

Obligatoriske arbeidskrav:
Ingen.

Ansvarlig avdeling:
Avdeling for helse,omsorg,sykepleie

Emneansvarlig:
Hagskolelaarer Hakon Sarum og hggskolelaarer Wenche W. Larson

Leaeremidler:
Fullstendig pensumliste ligger i Undervisningsplanen for studieenhet 2 under nat. vit.
kunnskapsomrade.

Klar for publisering:
Ja
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VPM 2012 Veiledet praksisi medisin inkl. hospitering pa
fade-/barsel - 2009-2010

Emnekode:

VPM2012

Emnenavn:
Veiledet praksisi medisin inkl. hospitering pa fede-/barsel

Faglig niva:
Bachelor (syklus 1)

Studiepoeng:
15

Varighet:
Var

Varighet (fritekst):
300 timer veiledet praksis,inkludert hospiteringspraksis pa fede/barsel avd.

Sprak:
Norsk

Forutsetter bestatt:

SPL 1003- Anatomi/fysiologi, mikrobiologi, hygiene og medikamentregning
SPL 1012

SPL 1091

VPK 2002 eller VPP 2002

Anbefalt forkunnskap:
PRU 2002 og PRU 2002D Praksisrettet undervisning i studieenhet 2

All underliggende undervisning og pensum

Forventet laeringsutbytte:

| samarbeid med pasienter og med utgangspunkt i deres ressurser og tilstand laarer studenten a
planlegge, gjennomfare og vurdere sykepleie til akutt og kritisk syke pasienter innen medisin. Se
undervisningsplan studieenhet 2 for spesifikk malbeskrivelse og vurderingskriterier for
VPM/VPK/VPP2012.

Studenten skal hainnsikt i jordmors forebyggende og hel sefremmende funkson

Emnetstemaer:
Sykepleietil pasienter med medisinske lidelser.

Hospitering pa fede-/barselavd.: innleggel se/mottagel se av fadekvinnen med evt. ledsager, ledelse av
fadsel, det nyfadte barnet, barselavdelingen.
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Pedagogiske metoder :
Praksis

Reflekgon

Veiledning

Pedagogiske metoder (fritekst):

Erfaringslaaring med reflekgon, veiledning individuelt og i gruppe.
Vurderingsformer:

Praksisvurdering

Vurderingsformer:

Egne kriterier i vurderingsskjemafor VPM 2012

Karakterskala:

Bestatt/Ikke bestatt

Sensorordning:

Praksis vurderes av lagrerveileder og kontaktpersoner i praksisfeltet

Utsatt eksamen (tidl. kontinuas on):

Studenter som far ikke - bestétt resultat i VPM 2012, ma kontakte studieprogramansvarlig for
tilrettelegging av videre studieforlgp.

Tillatte hjelpemidler:

Obligatoriske arbeidskrav:

Dokumentert tilstedevaaelsei praksis. Gjennomfart pedagogisk pleieplan i |gpet av studieenhet 2.

Muntlig og skriftlig refleksjon.
Ansvarlig avdeling:
Avdeling for helse,omsorg,sykepleie

Emneansvarlig:
Heagskolelagrer Ingrid F. Kleiven

Erstatter:
Fra studiedret 2008/2009 erstatter VPM2012 tidligere VPM 2011

Klar for publisering:
Ja
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VPP2012 Veiledet praksisi psykiatri - 2009-2010

Emnekode:
VPP2012

Emnenavn:
Veiledet praksisi psykiatri

Faglig niv&:
Bachelor (syklus 1)

Studiepoeng:
15

Varighet:
Var

Varighet (fritekst):
300 timer veiledet praksis

Sprak:
Norsk

Forutsetter bestatt:

® SPL1003- Anatomi/fysiologi, mikrobiologi, hygiene og medikamentregning
* SPL1012

* SPL1091

* VPK2002 eller VPM2002

Anbefalt forkunnskap:

®* PRU2002 eller PRU2002D - Praksisrettet undervisning i studieenhet 2
* All underliggende undervisning og pensumlitteratur.

Forventet laeringsutbytte:

| samarbeid med pasienter og med utgangspunkt i deres ressurser og tilstand legrer studenten a
planlegge, gjennomfeare og vurdere sykepleie til akutt og kritisk syke pasienter innen psykiatri. Se
undervisningsplan studieenhet 2 for spesifikk malbeskrivelse og vurderingskriterier for
VPM/VPK/VPP2012.

Emnetstemaer:
Sykepleietil pasienter med psykiatriske lidel ser.

Pedagogiske metoder :
Praksis

Reflekgon

Veiledning

Pedagogiske metoder (fritekst):
Erfaringslaaring med reflekson og veiledning individuelt og i grupper.
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Vurderingsformer:
Praksisvurdering

Vurderingsformer:

Egne kriterier i vurderingsskjema for VPP2012

Karakterskala:

Bestétt/Ikke bestétt

Sensor or dning:

Praksis vurderes av lagrerveileder og kontaktpersoner i praksisfeltet.

Utsatt eksamen (tidl. kontinuagon):
Studenter som far ikke-bestatt resultat i VPP2012, ma kontakte studieprogramansvarlig for
tilrettelegging av videre studieforl gp.

Tillatte hjelpemidler:

Obligatoriske arbeidskrav:
Gjennomfart pedagogisk framlegg i gruppe i |gpet av 2.studieenhet
Dokumentert tilstedevaaelsei praksis

Muntlig og skriftlig reflekgon

Ansvarlig avdeling:
Avdeling for helse,omsorg,sykepleie

Emneansvarlig:
Hagskolelektor Ingunn Ulvestad

Erstatter:
Fra studiedret 2008/2009 erstatter VPP2012 tidligere VPP2011

Klar for publisering:
Ja
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VPK 2012 Veiledet praksisi kirurgi inkludert hospitering
oper ag onsavdeling - 2009-2010

Emnekode:
VPK2012

Emnenavn:
Veiledet praksisi kirurgi inkludert hospitering i operasonsavdeling

Faglig niva:
Bachelor (syklus 1)

Studiepoeng:
15

Varighet:

Var

Varighet (fritekst):

300 timer veiledet praksis inkludert hospitering pa operasjonsavdeling.

Sprak:
Norsk

Forutsetter bestatt:

SPL 1003- Anatomi/fysiologi, mikrobiologi, hygiene og medikamentregning
SPL 1091- Samfunnsvit./psykologi

SPL 1012 - Sykepleiefaglig grunnlagstenkning

VPM2002 eller VPP2002

Oppgave i samfunnsvitenskapelig kunnskapsomrade

Anbefalt forkunnskap:

* PRU2002 eller PRU2002D - Praksisrettet undervisning i studieenhet 2
¢ All underliggende undervisning og pensumlitteratur.

Forventet laeringsutbytte:

| samarbeid med pasienter og med utgangspunkt i deres ressurser og tilstand laarer studenten a
planlegge, gjennomfare og vurdere sykepleie til akutt og kritisk syke pasienter innen kirurgi. Se

undervisningsplan studieenhet 2 for spesifikk malbeskrivelse og vurderingskriterier for
VPM/VPK/VPP2012.

Emnetstemaer:
Sykepleietil pasienter med kirurgiske lidelser.

Pedagogiske metoder :
Praksis

Reflekson

Veiledning
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Pedagogiske metoder (fritekst):
Erfaringslaaring med reflekson og veiledning individuelt og i grupper.

Vurderingsformer:
Praksisvurdering

Vurderingsformer:
Egne kriterier i vurderingsskjemafor VPK2012

Karakterskala;
Bestatt/| kke bestétt

Sensorordning:
Praksis vurderes av lagrerveileder og kontaktpersoner i praksisfeltet

Utsatt eksamen (tidl. kontinuas on):
Studenter som far ikke-bestatt resultat i VPK2012, ma kontakte studieprogramansvarlig for
tilrettelegging av videre studieforlagp.

Tillatte hjelpemidler:

Obligatoriske arbeidskrav:

Dokumentert tilstedevaaelsei praksis. Gjennomfart pedagogisk framlegg i gruppei |gpet ev
studieenhet 2.

Muntlig og skriftlig reflekson.

Ansvarlig avdeling:
Avdeling for helse,omsorg,sykepleie

Emneansvarlig:
Hagskolelektor Anne Berit Myhren

Leeremidler:
Fullstendig litteraturliste i undervisningsplanen for studieenhet 2.

Klar for publisering:
Ja
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VPP3002 Veiledet praksisi psykiatri - 2009-2010

Emnekode:
VPP3002

Emnenavn:
Veiledet praksisi psykiatri

Faglig niv&:
Bachelor (syklus 1)

Studiepoeng:
15

Varighet:
Host

Varighet (fritekst):
300 timer veiledet praksis

Sprak:
Norsk

Forutsetter bestatt:
VPK2012 eller VPM 2012

Anbefalt forkunnskap:
All underliggende undervisning og pensumlitteratur.

Forventet laeringsutbytte:

| samarbeid med pasienter og med utgangspunkt i deres ressurser og tilstand legrer studenten a
planlegge, gjennomfeare og vurdere sykepleie til akutt og kritisk syke pasienter innen psykiatri. Se
undervisningsplan studieenhet 2 for spesifikk malbeskrivelse og vurderingskriterier for
VPM/VPK/VPK3002.

Emnetstemaer:
Sykepleie til pasienter med psykiatriske lidel ser.

Pedagogiske metoder :
Praksis

Reflekgon

Veiledning

Pedagogiske metoder (fritekst):

Erfaringslaaring med reflekson og veiledning individuelt og i grupper.
Vurderingsformer:

Praksisvurdering

Vurderingsformer:
Egne kriterier i vurderingsskjema for VVPP3002
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K arakterskala:
Bestatt/|kke bestétt

Sensor or dning:
Praksis vurderes av lagrerveileder og kontaktpersoner i praksis.

Utsatt eksamen (tidl. kontinuas on):

Studenter som far ikke-bestatt resultat i VPP3002, ma kontakte studieprogramansvarlig for
tilrettelegging av videre studieforl gp.

Tillatte hjelpemidler:

Obligatoriske arbeidskrav:
Dokumentert tilstedevaaelsei praksis

Gjennomfart pedagogisk framlegg i gruppe i |gpet av 2.studieenhet
Muntlig og skriftlig reflekgon

Ansvarlig avdeling:
Avdeling for helse,omsorg,sykepleie

Emneansvarlig:
Hagskolelektor Ingunn Ulvestad

Laeremidler:
Pensumliste i undervisningsplan studieenhet 2

Erstatter:
Fra studiedret 2009/2010 erstatter VPP3002 tidli gere VPP3001

Klar for publisering:
Ja
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VPM 3002 Veiledet praksisi medisin inkl. hospitering pa
fade-/barsel - 2009-2010

Emnekode:
VPM 3002

Emnenavn:
Veiledet praksisi medisin inkl. hospitering pa fede-/barsel

Faglig niva:
Bachelor (syklus 1)

Studiepoeng:
15

Varighet:
Host

Varighet (fritekst):
300 timer veiledet praksis, inkludert hospiteringspraksis pa fade-/barsel avd.

Sprak:
Norsk

Forutsetter bestatt:
VPK2012 eller VPP2012

Anbefalt forkunnskap:
All underliggende undervisning og pensumletteratur.

Forventet laeringsutbytte:

| samarbeid med pasienter og med utgangspunkt i deres ressurser og tilstand laarer studenten a
planlegge, gjennomfare og vurdere sykepleie til akutt og kritisk syke pasienter innen medisin. Se
undervisningsplan studieenhet 2 for spesifikk malbeskrivelse og vurderingskriterier for
VPM/VPK/VPP3002.

Studenten skal hainnsikt i jordmors forebyggende og hel sefremmende funkson

Emnetstemaer:
Sykepleietil pasienter med medisinske lidelser.

Hospitering pa fede-/barselavd.: innleggel se/mottagel se av fadekvinnen med evt. ledsager, ledelse av
fadsel, det nyfadte barnet, barselavdelingen.

Pedagogiske metoder:
Praksis

Reflekgon

Veiledning
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Pedagogiske metoder (fritekst):
Erfaringslaaring med reflekson og veiledning individuelt og i grupper.

Vurderingsformer:
Praksisvurdering

Vurderingsformer:
Egne kriterier i vurderingsskjemafor VPM 3002

Karakterskala;
Bestatt/| kke bestétt

Sensorordning:
Praksis vurderes av lagrerveileder og kontaktpersoner i praksis.

Utsatt eksamen (tidl. kontinuas on):
Studenter som far ikke-bestatt resultat i VPM 3002, ma kontakte studieprogramansvarlig for
tilrettelegging av videre studieforlagp.

Tillatte hjelpemidler:

Obligatoriske arbeidskrav:

Dokumentert tilstedevaaelsei praksis. Gjennomfart pedagogisk framlegg i gruppei |gpet av
studieenhet 2.

Muntlig og skriftlig reflekson.

Pedagogisk framlegg i gruppei lgpet av studieenhet 2.
Ansvarlig avdeling:
Avdeling for helse,omsorg,sykepleie

Emneansvarlig:
Heagskolelazrer Ingrid F. Kleiven

Laeremidler:

Pensumliste i undervisningsplan studieenhet 2

Erstatter:

Fra studiedret 2009/2010 erstatter VPM3002 tidligere VPM 3001

Klar for publisering:
Ja
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VPK 3002 Veiledet praksisi kirurgi inkl. hospitering pa opr.avd.
- 2009-2010

Emnekode:
VPK3002

Emnenavn:
Veiledet praksisi kirurgi inkl. hospitering pa opr.avd.

Faglig niva:
Bachelor (syklus 1)

Studiepoeng:
15

Varighet:
Host

Varighet (fritekst):
300 timer veiledet praksis inkludert hospitering pa operasjonsavdeling.

Sprak:
Norsk

Forutsetter bestatt:
VPM2012 eller VPP2012

Anbefalt forkunnskap:
All underliggende undervisning og pensumlitteratur.

Forventet laeringsutbytte:

| samarbeid med pasienter og med utgangspunkt i deres ressurser og tilstand laarer studenten a
planlegge, gjennomfare og vurdere sykepleie til akutt og kritisk syke pasienter innen kirurgi. Se
undervisningsplan studieenhet 2 for spesifikk malbeskrivelse og vurderingskriterier for
VPM/VPK/VPP3002.

Emnetstemaer:
Sykepleietil pasienter med kirurgiske lidel ser.

Pedagogiske metoder :
Praksis

Reflekson

Veiledning

Pedagogiske metoder (fritekst):
Erfaringdaaing med reflekgon, velledning individuelt og i gruppe.

Vurderingsformer:
Praksisvurdering
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Vurderingsformer:
Egne kriterier i vurderingsskjemafor VPK3002

Karakterskala:
Bestatt/| kke bestatt

Sensorordning:
Praksis vurderes av lagerveileder og kontaktpersoner i praksisfeltet.

Utsatt eksamen (tidl. kontinuagon):
Studenter som far ikke-bestatt resultat i VPK3002, ma kontakte studieprogramansvarlig for
tilrettelegging av videre studieforl gp

Tillatte hjelpemidler:

Obligatoriske arbeidskrav:
Dokumentert tilstedevagelse i praksis. Pedagogisk framlegg i gruppei |gpet av studieenhet 2.
Muntlig og skriftlig reflekgon.

Ansvarlig avdeling:
Avdeling for helse,omsorg,sykepleie

Emneansvarlig:
Hagskolelektor Anne Berit Myhren

Learemidler:
Pensumliste i undervisningsplan studieenhet 2

Erstatter:
Fra studiedret 2009/2010 erstatter VPK 3002 tidligere V PP3001

Klar for publisering:
Ja
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SPL 3012 Helsepolitikk, organisering, medvirkning og
helsefremmende arbeid - 2010-2011

Emnekode:
SPL3012

Emnenavn:
Hel sepolitikk, organisering, medvirkning og helsefremmende arbeid

Faglig niva:
Bachelor (syklus 1)

Studiepoeng:
10

Varighet:
Host

Sprak:
Norsk

Forutsetter bestatt:

SPL1003
SPL1012
SPL1092
VPK2002 eller VPM 2002 eller VPP2002

Anbefalt forkunnskap:
Tidligere undervisning og pensum i samfunnsvitenskap.

Forventet laeringsutbytte:
Studenten:

¢ anvender samfunnsvitenskaplige begreper i forstaelsen av sykepleierens funksjon pa

lokal samfunnsniva

anvender et helhetlig perspektiv knyttet til helsetjenesten pa lokal samfunnsniva

gjer rede for lover og forskifter som regulerer kommunehel setjenesten

drefter organisering, planlegging og prioriteringer i kommunehel setjenesten

drafter helsefremmende arbeid pa systemnivaog i forhold til ulike grupper i lokalsamfunnet
drefter kvalitet og brukermedvirkning i helsetjenesten i forhold til alder og ulike grupper i
samfunnet

Emnetstemaer:

* Helsetjenestens organisering, prioriteringer og planlegging i kommunehel setjenesten.
¢ Kvalitet og brukermedvirkning i helsetjenesten.

* Helsefremmende og forebyggende arbeid pa lokal samfunnsniva.

® Universdl utforming.
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Pedagogiske metoder :
Forelesninger
Progektarbeid
Veiledning

Pedagogiske metoder (fritekst):

Progektarbeid - gruppe . Veiledning i grupper med respondent og opponentskap.

Vurderingsformer:
Muntlig, individuelt

Karakterskala:
Bokstavkarakterer, A (best) - F (ikke bestétt)

Sensor or dning:
To interne sensorer

Utsatt eksamen (tidl. kontinuagjon):
Ordinag kontinuagjon

Tillatte hjelpemidler:
Obligatoriske arbeidskrav:

® Godkjent prosjektrapport.
® Godkjent framlegg av prosjekt med opposisjon og respondentskap.

Ansvarlig avdeling:
Avdeling for helse,omsorg,sykepleie

Emneansvarlig:
Heagskol el ektor @yfrid Larsen Moen og Hagkol el ektor Marianne Skistad

Leeremidler:
Pensumliste i undervisningsplan studieenhet 3

Klar for publisering:
Ja
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VPH3012 Veiledet praksisi pleie- og omsor gstjenesten |
kommunen - 2010-2011

Emnekode:
VPH3012

Emnenavn:
Veiledet praksisi pleie- og omsorgstjenesten i kommunen

Faglig niva:
Bachelor (syklus 1)

Studiepoeng:
15

Varighet:
Var

Varighet (fritekst):
300 timer veiledet praksis, inkludert hospiteringspraksis (30 timer) hos hel sesgster.

Sprak:
Norsk

Forutsetter bestatt:

® SPL2022 - Sykdomslage
® VPK2012 eller VPM2012 eller VPP2012

Forventet laeringsutbytte:
Studenten skal opparbeide seg handlingskompetanse til &

® kunne uteve faglig forsvarlig sykepleie overfor mennesker i alle aldersgrupper som er utsatt for
sykdom, skade, akutt og kronisk syke, funksjonshemmede, rehabiliteringstrengende og
mennesker som er i siste fase av livet.

® kunne samarbeide pa alle nivai organisasjonen

® kunne reflektere over hel setjenestens oppbygging og oppgaver og ha kunnskap om lover, regler

0g gvrige rammebetingel ser som styrer sykepleierens virksomhet

kunne treffe og begrunne en kritisk - analytisk holdning til helsetjenesten

kunne kommunisere om faglige temaer i et tverrfaglig og tverretatlig sasmarbeid

beherske relevant IKT aktivt i dokumentasjon og til egen laaing

kunne informere, undervise, og veilede pasienter og parerende om problemer og behov som

oppstar ved sykdom, lidelse og ded

Studenten oppnar erfaring med helseopplysning og forebyggende arbeid, og har innsikt i helsesgsters
funksion i forhold til tre funksjonsomrader:

® Helsestagonstjenesten
® Skolehel setjenesten
® Andre oppgaver
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Emnetstemaer:

® Sykepleietil pasienter i alle adersgrupper som mottar kommunal e hel setjenester, og deres

pargrende, bade pa institusjon og som hjemmeboende, funksjonshemmede,
rehabiliteringstrengende og mennesker som er i siste fase av sitt liv.

® Sykepleierens ledende og undervisende funksjon.

* Helsesgsters funksion og arbeidsomrader

Pedagogiske metoder :
Reflekson
Veiledning

Vurderingsformer:
Praksisvurdering

Vurderingsformer:
Egne kriterier i vurderingsskjema for VPH3012

Karakterskala:
Bestatt/| kke bestatt

Sensorordning:
Praksis vurderes av kontaktlaaer og veileder i praksisfeltet

Utsatt eksamen (tidl. kontinuagon):

Studenter som far ikke-bestatt resultat i VPH3012, ma kontakte studieprogramansvarlig for

tilrettelegging av videre studieforl gp.

Tillatte hjelpemidler:

Obligatoriske arbeidskrav:

Se vurderingsportefalje, jfr. vurderingsskjemafor VPH3012
Ansvarlig avdeling:

Avdeling for helse,omsorg,sykepleie

Emneansvarlig:
Farstelektor Haldis Bge Nyhus

Klar for publisering:
Ja
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SPL 3902 Bacheloroppgavei sykepleie - 2010-2011

Emnekode:
SPL3902

Emnenavn:
Bacheloroppgave i sykepleie

Faglig niv&:
Bachelor (syklus 1)

Studiepoeng:
20

Varighet:
Heast og var

Varighet (fritekst):

Temavalg, gruppesammensetning og tildeling av veileder avgaresi hastsemesteret. Studentene skriver
bachel oroppgave parallellt med veiledet praksis VPH3012. Deretter avsettes 6 uker hvor arbeid med
bachel oroppgaven er eneste fokus.

Sprak:
Norsk

Forutsetter bestatt:
ALLE emner unntatt siste praksisperiode ma vaare bestétt for a fa gjennomfere bacheloroppgaven i

sykepleie

Anbefalt forkunnskap:
All underliggende undervisning, praksis og litteratur.

Forventet laeringsutbytte:
Studenten skal fordype seg i sider ved sykepleien han/hun har spesiell interesse for.
Studenten

* viserinnsikt i et avgrenset fagomrade

* videreutvikler evnen til selvstendighet, systematisk tenkning og saklig vurdering

* videreutvikler evnentil afinne og legge il rette kildestoff og oppeve evnen til kildekritikk samt
forsvarlig bruk av kildemateriale

® har erfaring i & gjennomfare et starre arbeid

¢ videreutviklet evnen til & evaluere eget arbeid

Emnetstemaer:

Kunnskap frateori, praksis og PRU innen sykepl el evitenskapelige, naturvitenskapelige og
samfunnsvitenskapelige omrader. Studentene kan arbeid med selvvalgte tema eller pa oppdrag fra
f.eks. praksisfeltet.

Pedagogiske metoder :
Forelesninger
Gruppearbeid
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Vurderingsformer:
Annet

Vurderingsformer:

® Hjemmeeksamen i gruppe
® Muntlig, individuelt

Skriftlig oppgave vil faen forel gpig bokstavkarakter. Skriftlig og muntlig del ma vaare bestatt for at
endelig karakter blir gitt. Etter bestétt muntlig hering vil skriftlig karakter kunne justeres med inntil to
bokstavkarakter. Studenter som ikke bestar skriftlig oppgave, far ikke ga opp til muntlig hering.
Forgvrig visestil kriterier i Undervisningsplan studieenhet 3.

K arakterskala:
Bokstavkarakterer, A (best) - F (ikke bestétt)

Sensorordning:
Ekstern+intern sensor sensurerer alle besvarel ser
Ekstern+intern sensor deltar ogsa pa muntlig hering

Utsatt eksamen (tidl. kontinuagon):

Ved ikke-bestatt skriftlig eller muntlig vurdering kan studenten ga opp til ny eksamen SPL 3902

paf 2l gende semester. Studenter som av annen arsak gnsker aga opp igjen til ny eksamen kan ogsa
melde seg opp igjen pafalgende semester. Studentene mai begge tilfelle levere ny oppgave. Det er ikke
anledning til &forbedre tidligere sensurert bacheloroppgave i sykepleie.

Tillatte hjelpemidler:

Obligatoriske arbeidskrav:
® 2 veiledningssamtaler
Forevrig visestil retningslinjer for bacheloroppgave i sykepleie i Undervisningsplan for studieenhet 3

Ansvarlig avdeling:
Avdeling for helse,omsorg,sykepleie

Emneansvarlig:
Hagskolelektor Kari Hugsted

Erstatter:
SPL 3901

Klar for publisering:
Ja
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