
FYSIKALSK MEDISIN OG REHABILITERING
 Rammeverk for FVO-databasen ved NTNU

Fysikalsk medisin og rehabilitering

Vekting 
toppnivå % av 
database

Vekting 
undernivå % av 
database

Nakke- og ryggsmerter 22 22
Klassifisering av nakke- og ryggsmerter 4
Utredning og behandling av nakke- og ryggsmerter 13

Kan inkludere: f. eks. betydning av radiologiske funn for rygg/nakke, smertebehandling, radikulopatier, refererte smerteområder og faresignaler.

Tverrfaglig rehabilitering 5
Øvrige smertetilstander i bevegelsesapparatet 13 13

Muskelsmerter 4
Ledd- og bløtdelsplager 5
Generaliserte smertetilstander 4

Rehabilitering, prognose og senfølger 35 35
Ryggmargsskade 8
Traumatisk hjerneskade 8
Hjerneslag 8
Andre skader og sykdommer 4
Organisering av ansvar for rehabilitering 7

Øvrige kliniske momenter 27 27
Prinsipper for nevropsykologisk utredning 3
Den bio-psyko-sosiale modell 7

Kan inkludere: f. eks. forståelse av multifaktorielle bakgrunner for smerte, "fear-avoidance-beliefs" modellen og livsstilstiltak etc.

Vurdering av indikasjon for bildediagnostikk 6
Tverrfaglig samarbeid 6
Funksjonskartlegging bl.a. ICF 5

Annet 3 3

Totalt 100 100


